21 septembre 2025

Courses qualificatives pour les de

LES 5 KM DE LA

LIGUE D'ILE-DE-FRANCE

D’ATHLETISME
e Minimes, Cadets, M1 et + Hommes
e Toutes catégories Femmes
e Juniors Hommes, Elites Hommes Informations

et inscriptions

Course Open ouverte a tous
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https://adeochrono.fr/index.php/2025-presentation-5km-idf-lifa-2/
https://adeochrono.fr/index.php/2025-presentation-5km-idf-lifa-2/

