
Longueur Triple Saut Hauteur Perche Marteau Disque Javelot Poids
13:00 Ouverture du Secrétariat

14:00 100m CAM CAM JUF CAF/JUF CAM/JUM
14:20 100m CAF CAM/JUM
14:45 100m JUM 
15:05 100m JUF 

15:20 100m CAM (finales)
15:30 100m CAF (finales) CAF CAF
15:40 100m JUM (finales)
15:50 100m JUF (finales)
16:00 CAM/JUM
16:05 800m CAM/JUM TCC
16:20 800m CAF/JUF CAM/JUM

16:45 200m CAM/JUM CAF/JUF
17:15 200m CAF/JUF JUF TCC

18:00 1500m CAM/JUM 
18:15 1500m CAF/JUF 

Horaires Modifiés- Meeting CA-JU - Samedi 10 juin 2023



Longueur Triple Saut Hauteur Perche Marteau Disque Javelot Poids
09:00 Ouverture du Secrétariat         
09:30 3000m CAF/JUF         
09:45 3000m CAM         
10:05 400m CAM/JUM      CAF/JUF   
10:35 400m CAF/JUF         
11:05 110m Haies JUM         
11:20 110m Haies CAM JUM CAF       
11:35 100m Haies JUF      CAM/JUM CAF
11:50 100m Haies CAF         
12:05 110m Haies JUM (finales)         
12:15 110m Haies CAM (finales)         
12:30 100m Haies JUF (finales)         
12:45 100m Haies CAF (finales)         

          
12:30 Ouverture du Secrétariat Meeting         
13:30 400m Haies 91cm TCM (dont JUM épreuves LIFA) - 3 Séries    TCF     

 400m Haies 84cm CAM (2 séries)      
 400m Haies 76cm TCF (dont JUF épreuves LIFA) - 4 séries        

13:55 TCM
14:00  TCF       
14:05 TCC TCF+ JUF
14:20 200m F (4 séries)        

 200m M (6 séries)         
15:10 110m Haies 106cm H (2 séries)         
15:25 100m Haies 84cm F (1 série)        
15:40 800m F (2 séries)
15:50 800m H (4 séries)
16:00 TCM
16:05 TCM
16:10   TCM     
16:15 TCF
16:20 Finale 110m Haies 106cm         

 Finale 100m Haies 84cm        
16:40 400m F (4 séries)         

 17:00 400m H (5 séries)         
          

Horaires Modifiés - Meeting CA/JU & Meeting Athlé 91 +- Dimanche 11 juin 2023


