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Ligue d’lle de France d’Athlétisme PV N°3 du 8 juillet 2026

PROCES VERBAL DU COMITE DIRECTEUR LIFA
Mercredi 8 juillet 2026 — N°03/2026
Siege FFA

Présidence : Arnaud FLANQUART

Membres du Comité présents : Frédéric BOURCIER — Jacqueline BRIGNAT — Frédéric
DAILLE — Frédéric DEPIESSE - Philippe FAVREAU - Jean-Jacques GODARD - Claude
LACHEREST - Stéphanie LE GALLOUDEC - - Iréne MOREAU - — Jean-Claude REGNAULD
- Aurélien ROSSFELDER - Chantal SECHEZ - Nathalie STEINVILLE — Philippe TEDO -
Christine VIRLOUVET — Jean-Marc VIROLAN - Jean-Claude VOLLMER.

Membres excusés avec pouvoir :

Pascale BARRIER pouvoir a Philippe FAVREAU

Joélle BERNARD pouvoir a Nathalie STEINVILLE
Mohamed BOUZID pouvoir a Jean-Marc VIROLAN
Christine DONVAL pouvoir a Frédéric DAILLE

Anne-Claire LUDER pouvoir a Irene MOREAU

Christine MONDET pouvoir a Philippe TEDO

Christine NUISSIER pouvoir a Stéphanie LE GALLOUDEC
Colette RUINEAU pouvoir a Jacqueline BRIGNAT

Gilles SECHAUD pouvoir a Claude LACHEREST

Membres absents
Gwénaélle CHAMPEAU
Caroline MENGIN

Assiste :

Francois BOISGIBAULT, Directeur Général LIFA
Lahcen SALHI, Directeur Technique LIFA
Jean-Noél BESNIER, Président CDA75

Marc VIRLOUVET, Président du CDA77

Imad BENAICHA REDOUAN, Président du CDA78
Fabrice MANOUVRIER, Président du CDA92
Laurent CELLIER, Président CRJ

Membres invités excusés
Arnaud ANGER - Sarah NICOLAS - Jean-Yves QUEMENER — Marie- Elisabeth BAUBEAU -
Pierre MONTHEILLET,

Début de la réunion a 19h00

1. Carnet

Georges CHAMPION du Métro Athlé Antony, emblématique juge chrono et marche.

2. Approbation PV du CD du 28 mars 2026
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Le proces-verbal de la réunion du comité directeur du 18 février 2026 a été validé a
'unanimité. Une répétition sur la partie finance a été corrigée.

3.

Ligue d’lle de France d’Athlétisme PV N°3 du 8 juillet 2026

Intervention du Président

Calendrier sportif et institutionnel

Réunion présidents de CDA le 3/06 avec un point sur les référents éthiques et
VSS, tournée d'été, intervention ETR. Nous avons abordé le sujet aléa
climatique dans l'organisation des compétitions.

Tournée DTN : mercredi 1/07 reportée

Retour sur le Webinaire clubs : 1¢" webinaire organisé autour de la structuration
du club. Une trentaine de participants, c’est bien et en méme temps 90% des
clubs n’ont pas participé. Le prochain sera autour des obligations, la
responsabilité de 'employeur, management des dirigeants.

La situation budgétaire est maitrisée et demeure conforme aux prévisions.

Haut niveau, pbles et structuration sportive

Pbles Eaubonne/Chatenay/Clamart : La FFA avec 'ANS a validé I'ouverture de
pOles a la rentrée sur Eaubonne, mise en place avec une vingtaine de
personnes.

Sur Chatenay Malabry décisions tardives au niveau national. La contrainte dans
les délais d’ouverture du péle se fera de maniére plutdt expérimentale,
probablement sous un format péle ouvert.

Développement, santé et actions transversales

Santé mentale : programme santé mentale a destination des clubs, avec

diffusion de supports et mise en place de formations d’ambassadeurs (voir

support).

Tournée d’été : se met en place et nous aurons en septembre d’autres actions

Parasport et Semaine du sport a I'hdpital

Développement du Parasport et Inclusion: présentation de la feuille de route

pour le développement du parasport autour de 4 axes :

e incluant le soutien financier aux clubs (a hauteur de 80% en 2026, 50% en
2027, 50% en 2028) pour les formations et la double affiliation.

e la cartographie des clubs inclusifs,

e |'organisation d'un colloque le 14 novembre sur le handicap a Bobigny au
Prisme,

e et la structuration de l'offre territoriale, avec la participation de plusieurs
responsables et le président de CDA.

Compétitions

Aléas climatiques Nous devons réfléchir sur I'organisation de nos compétitons
au vu des circonstances actuelles de chaleur en pleine journée.
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- Compétitions officielles et meetings

- Coupe de France des Ligues CF U Next : ce championnat a lieu sur le stade
de Charléty organisé par la FFA avec le soutien de la ligue pour les juges et
bénévoles.

- Match Ligue 5/ 10 km (Evreux) : match interligues pour les jeunes

- CF 5km Vincennes 19/12 (FFA) : en attente de la convention

- Candidature CF Interclubs (Antony/EACPA) : la Lifa soutient la candidature de
'entente AC92 Antony.

Référents éthiques
Mise en place progressive des référents éthiques dans les comités
départementaux a la rentrée.

Animation des réseaux salariés des CDA
Nécessité d’un réseau fort des salariés des structures déconcentrées :
« Reéunions physiques plusieurs fois par an.
o Visioconférences mensuelles pour les salariés des ligues.
Réunions semestrielles pour les salariés des CDA.

4. Intervention secrétaire générale
Licences

Au jour de la réunion :
56 387 licences
Evolution : +0,12 % par rapport & I'année précédente.
Jeunes
Préoccupation importante :
Baisse d’environ 5,5 % des licences jeunes en Tle-de-France.
Baisse nationale estimée a 4,1 %.
Perte d'environ 1 300 licences jeunes.
Catégorie la plus impactée : U12 (Benjamin(e)s).
Baisse particulierement marquée chez les gargons.
Mutations
1 379 mutations traitées.
Situation globalement équilibrée entre départements.
Primo-licenciés
8 446 hommes.
8 988 femmes.
Commissions :
Validation des PV de commissions lors du dernier bureau.

Trophées de la Réussite en plus 2026 — CROSIF
Seront récompensés 2 athlétes sur présentation de dossier le 14 Novembre au
CREPS
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e Moustafa DIANE de AC92 Avia Issy Les Moulineaux
¢ Romane TRINQUANT de EA Paris Joinville

Circulaire fédérale n°21 : Jean Gracia, Pdt , rappelle que les clubs doivent déclarer
les encadrants dans le SIFFA. Tous entraineurs et animateurs et bénévoles qui ont
des contacts avec les licenciés doivent étre déclare.

5. Intervention Trésoriére

Point Budgétaire et Synthése financiéere

La trésoriére générale a présenté la synthese budgétaire arrétée au 31 mai, avec un
résultat prévisionnel négatif de 9 669€, des explications sur les postes de dépenses
et recettes, et des ajustements sur les pénalités et subventions.

Présentation détaillée du bilan, compte de résultat et analyse analytique avec un
focus sur les éléments structurants : masse salariale en hausse (renforcement de
I'équipe), investissements matériels, subvention.

Points marquants

Administration
Réduction des frais postaux attendue.
Mise en place des consultations de comptes clubs en ligne.
Compétitions
Intégration des budgets :
Championnats de France Avenir.
Coupe de France des Ligues Minimes.
Technique
Points d’attention :
Non-réouverture du pdle de Fontainebleau.
Ouverture différée du pdle de Clamart.
Développement positif du péle d’Eaubonne.
Développement

Investissements importants :
- Tournée d’été.
- Santé mentale.
- Stade Vers 'Emploi.
- Empiloi.
- Accompagnement des clubs.

Masse salariale

Prévision :
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- 728 k€ en 2026.
- 636 k€ en 2025.
Cette hausse est liée aux recrutements réalisés fin 2025 et au développement des
activités.

Circulaire financiére

- Les ajustements par rapport a 'année derniére concerne :

- Inscription Athléte hors LIFA : qui passent a 30 et 50 €

- Harmonisation des frais de demande de qualification exceptionnelle a 50 €

- Demande de repéchage maintenu

- La proposition des frais pour inscription par épreuve des championnats hors
de sa catégorie n’est pas retenue.

ENGAGEMENTS AUX EPREUVES LIFA

Normal Tardif
Interclubs (par équipe) 40€
Par épreuve sur des championnats hors de sa catégorie 5€ 20€
Relais 10€ 20€
Inscription Athléte hors LIFA (par épreuve) 10€ 30€| 25€ 50€
Forfait non annoncé ou non justifié CA a Masters 50€
Demande de qualification exceptionnelle{Piste}* Régionaux50€ Lifa 70 € 50€
Repéchage (cross) 10€ 50€
Droit d'appel 100 €

* par athléte et par épreuve acceptée ou refusée, remboursée sifinaliste 22227

FRAIS ADMINISTRATIFS LIFA
| Absence a I'assemblée générale LIFA (par tranches de 50 licenciés) ‘ 250,00 €

PSF (Projet Sportif Fédéral)
- Point sur la demande PSF/ANS LIFA qui devrait étre augmentée
- Point sur les demandes des clubs et des Comités

Indemnisation des encadrants LIFA
Les encadrants LIFA (hors ETR stage et regroupement):
- 100 euros la Y2 journée
- 160 la journée de 8h (ajustable pour les journées longues)
- 135 euros la journée a partir de 2 journées consécutives
Pas d'indemnisation pour frais de déplacement.
Sauf si déplacement lié a un transport spécifique de matériel, par ex.
Pour les opérations DSVE, le club est indemnisé a hauteur de 500 euros par séance
avec une indemnisation de 100 euros par coach présent.
VOTE : 1 abstention, 1 contre

6. Intervention du DG
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Calendrier institutionnel LIFA
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Validation des dates suivantes :

Instance Date

Bureau LIFA 26 aoult 2026
Comité Directeur 16 septembre 2026
Bureau LIFA 14 octobre 2026
Comité Directeur 18 novembre 2026

Bureau LIFA 9 décembre 2026

Calendrier des Compétitions et Implantations:

Opération de détection U NEXT

Une trés bonne opération de détection auprés des jeunes, effectuée parla FFA a
I’Adidas Arena a Paris. Cette opération va nous servir pour I'organisation de la
Tournée d’été qui commence la semaine prochaine a Paris.

Championnats de France Avenir

Organisation en cours :
Mobilisation de prés de 500volontaires + officiels.
Forte tension sur les effectifs de jury et les bénévoles techniques.

Coupe de France des Ligues Minimes
Préparation avanceée :
- Equipes médicales constituées.
- Jury et logistique en cours de finalisation.
- Appel aux anciens stagiaires LIFA pour renforcer les équipes bénévoles.

Validation de plusieurs implantations :
- meeting Mondo a Clamart le 08/11/2026
- les championnats IDF de relais-cross a Créteil le 22/11/2026

Présentation du calendrier Automne 2026
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LIA

Automne Saison 2026

Saison Automnale

20/09/2026 Championnats d'lle-de-France de 5 km

03-04/10/2026 Challenge LIFA Interclubs Cadets Juniors Espoirs
10/10/2026 Penta Lancers Masters

11/10/2026 Tour Qualificatif pour la Coupe de France

11/10/2026 Championnats ile-de-France de Marche sur Route et Juniors
08/11/2026 Meeting Mondo

22/11/202622? Championnats d'lle-de-France de relais-cross

18/12/2026

12-13/12/2026

Lancers Longs Benjamins/Minimes et Masters
Meeting Masters en salle

CALENDRIER DES COMPETITIONS LIFA

Mitry-Mory
Guyancourt?
Bussy-Saint-Georges?
Aulnay-sous-Bois

@ Eaubonne? Clamart?
O Ccréteil

@ Eaubonne? Clamart?

@ Benjamins Minimes
© Running

Dates des Championnats de France

Lieu

18/10/2026

|championnats Interclubs Avenir N1 & N2

- Interclubs jeunes.
- Tour qualificatif Coupe de France.
- Relay Cross.
- Meeting Mondo.
Championnats de marche.Présentation du calendrier Hiver 2027

L/I7A

CALENDRIER DES COMPETITIONS LIFA

Saison 2027

Période Hivernale (janvier a mars)

09-10/01/2027
16-17/01/2027
17/01/2027
23-24/01/2027
24/01/2027
24/01/2027
30-31/01/2027
30-31/01/2027
31/01/2027
06-07/02/2027
06/02/2027
06-07/02/2027
07/02/2027
13-14/02/2027
20/02/2027
28/02-01/03/2027
21/03/2027

Championnats Régionaux CA-JU en salle

Championnats IDF EC en salle

Championnats Régionaux de Marche en salle
Championnats Régionaux ES-SE en salle

Championnats Régionaux de cross-country - IDF Zone Ouest
Championnats Régionaux de cross-country - IDF Zone Est
Critérium LIFA Hivernal de lancers long - 1er tour
Championnats d'lle-de-France Cadets Juniors en salle
Championnats d'lle-de-France de Marche en salle
Championnats d'lle-de-France ES-SE en salle

Championnats d'Tle-de-France de Marche Nordique
Championnats d'lle-de-France de cross

Match Interdépartemental de cross Benjamins/Benjamines
Critérium Hivernal de Lancers Long - 2éme tour
Championnats d'lle-de-France Masters

Championnats d'lle-de-France d'Epreuves Combinées en salle B/M
Match Interdépartemental en salle BE-MI - Mondo
Criterium de durée Marche

Période Estivale (Avril a Juillet)

24/04/2027

08-09/05/2027
17/05/2027
22-23/05/2027
29/05/2027
30/05/2027
05-06/06/2027
12-13/06/2027
13/06/2027
16/06/2027
19/06/2027
20/06/2027
26-27/06/2027
03-04/07/2027

Championnats d'lle-de-France d'Ekiden

Championnats d'Tle-de-France de 10km

Championnats Régionaux de Marche sur Route et Juniors
Championnats d'lle-de-France Masters

Championnats IDF de trail court

ler Tour des Interclubs

Championnats d'lle-de-France de relais

2éme Tour des Interclubs

Finale LIFA Equip'Athlé Minimes

Finale LIFA Equip'Athlé Benjamins

Championnats d'lle-de-France d'Epreuves Combinées CA a SE + BE-MI

Championnats Régionaux Cadets-Juniors
Championnats d'lle-de-France de triathlon BE-MI
Championnats d'lle-de-France de demi-fond long
Championnats d'lle-de-France Espoirs
Championnats d'lle-de-France Minimes
Championnats d'lle-de-France Cadets et Juniors
Championnats d'fle-de-France Elites*

Clamart?
Eaubonne?
Eaubonne?
Clamart? Eaubonne?
o
O Créteil

Eaubonne / Insep ?

Clamart?

00

Clamart? Eaubonne?
Eaubonne?
Clamart?

OO

- Régionaux et LIFA salle.
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Critérium hivernal des lancers.
Match interdépartemental Benjamins-Minimes.
Relance du meeting du 26 décembre.

Présentation du calendrier Eté 2027

Interclubs.
Championnats régionaux.
Epreuves de qualification Coupe de France.

Contenu du don matériel JOP
Point sur le matériel olympique redistribué par la FFA :

- Matériel d’athlétisme utilisé aux JOP 2024

- Transfert gratuit, valeur initiale : 228 283 €

- Inventaire détaillé (haies, matériel de steeple, perche, lancers, outils,
papeterie, etc.)

- Valeur globale : environ 228 000 €.

- Inventaire du petit matériel réalisé.

- Reépartition prioritaire envisagée vers les organisateurs de compétitions.

- Claude LACHERESRT est chargé de proposer un projet de répartition (en
particulier 2 barres de perche pour Montgeron suite a casse lors de la derniére
compétition, 2 remontées de barre télescopiques a Montreuil.

7. Point divers :

7.1. Reconnaissance du bénévolat

Dans ce cadre, il est proposé au Comité Directeur de la Ligue, la validation de
certification fédérale de dirigeant expert, au titre de la VAE (Validation d’Acquis de
'Expérience), en raison de leur mise en situation permanente, aux personnes ayant
effectué un mandat complet dans une des fonctions ci-dessous:

- président(e) d’'un comité départemental d’lle-de-France ;

- membre du Bureau LIFA ;

- président(e) de commission LIFA.

7.2. Challenge Running LIFA

Présentation d’'un nouveau projet : a revoir . Le 5km lifa apportera des points
supplémentaires mais pas obligatoire pour le challenge.

Objectifs :
- Dynamiser la pratique Running.
- Créer un classement annuel.
- Valoriser les courses franciliennes.

7.3. Ouverture de Comptes Rémunérés au Crédit Mutuel:
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Philippe FAVREAU a soumis au comité directeur 'ouverture de comptes rémunérés
au Crédit Mutuel, validée a 'unanimité, pour optimiser la gestion de la trésorerie de la
Ligue.

Il s’agit d’'un compte assisté de Trésorerie, d’'un compte a terme bloqué sur 36 mois,
d’un livret A et de part sociale B au Crédit Mutuel.

Prochain Comité Directeur : mercredi 16 septembre 2026
Bureau le mercredi 26 ao(t 2026
Fin 21h59

S/G : Iréne Moreau
Avec la participation de Francois Boisgibault



