
 Critérium LIFA de PentaLancers Masters 

Meeting Masters
NOISY-LE-GRAND

Stade Alain Mimoun, 20 rue Vauban, 93160 NOISY LE GRAND

Samedi 2 octobre 2021

Horaires prévisionnels

9h15 Ouverture du secrétariat

MAF M35-45 M50-55 M60-70 Meeting Masters

10h30 Marteau

11h35 Marteau

11h45 Poids 11h45

12h00

12h15 (pause déjeuner) Disque 12h15

12h30 Marteau 12h30

12h45 (pause déjeuner) 12h45 100m MAF

13h00 Poids (pause déjeuner) Marteau 13h05 100m MAM

13h15

13h30 Disque Poids 13h30 400m MAF

13h45 13h45 400m MAM

(Pause Deujener) Javelot Poids

14h00 14h00

14h15 14h15 1500m MAF

14h30 Javelot Disque (pause déjeuner) 14h30 1500m MAM

14h45

15h00 Mart.Lourd 15h00 200m MAF

Disque 15h15

15h15 Javelot 15h20 200m MAM

15h45

15h45 Mart.Lourd 16h00

Javelot 16h15

16h15 16h30

16h30 Mart.Lourd

16h45

17h00 Mart.Lourd

17h15

17h45 Remise des récompenses
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* Les horaires seront modifiés en fonction du nombre d'engagés le jeudi 30 septembre 2021


