D’ ATHLETISME

CRJ N2- 18 mai 2026




Participants L/AA

Présents CRJ LIFA :

Romain Sermet-Magdelain, Aurélien Rossfelder, Nathalie Steinville, Moh Bouzid, Thibault Goessel,
Laurent Cellier, Serge Coco-Viloin, Irene Moreau, Jacqueline Brignat, Hatem Ben-Ayed, Colette Ruineau,
Pierrick Blancard, Marie Hélier, Lucie Tréhin, Luc Duclovel

EXCUSES : Yves Goetz, Anne-Claire Luder,

Absents: Aude Rigoir Louvel, Pascale Barrier, Jean-Luc Jarvis, Benoit Gelin, Imad Benaicha Redouane,
Kassy Becard, Michel Galas, Jean-Philippe Pochet, Florian Laville, Patrick Caldayroux,

Début a 20h15 - Fin : 23h30




Présentation groupe de travail N°1 L/AA

(fidélisation et action CRJ)

Présentation du diaporama (annexé au compte rendu)

Résume des actions proposées:

* Valorisation sur les réseaux sociaux : En collaboration avec le service communication,
production de photos et de stories de jeunes "en action" (et non en pose). Lancement prévu
cet été de mini-séries d'interviews de jeunes juges (avec accord parental).

Mise a I'honneur (14 juillet) : Validation de l'invitation d’environ 50 jeunes juges a la Coupe
de France des ligues. lls participeront au défilé, recevront un t-shirt floqué "Jeune Juge"
(commande gérée par Sarah) et leur repas sera pris en charge.

e Assises avec les comités départementaux : Organisation d'une "table ouverte" horizontale
(~40 personnes) a I'INSEP durant les poussinades (de 10h a 16h avec repas). L'objectif est
d'échanger sur les pratiques (Kit Cross, Kid Athlé) et d'analyser les freins au déploiement de
certains outils (ex: le Kit Cross). Ce projet devra étre budgétisé.

Validation par les membres de la CRJ pour présentation au
comité directeur




Présentation groupe de travail N°2 L/AA

(nouvelles compétitions 2026-2027)

Présentation du diaporama (annexé au compte rendu)

Résume des actions proposées:
e Trois nouvelles propositions pour la saison 2026-2027 ont été validées sur le principe:

1. Lancers longs (Benjamin/Minime) : Inscription libre, 4 essais, de décembre a février sur des
stades franciliens ciblés. (Budget raisonnable: un stade, un jury réduit, repas, ...)

2. Challenge Marche en salle : Format court et pédagogique adossé aux épreuves combinées,
avec l'invitation d'athlétes de haut niveau si possible (Aurélien Quinion, Marine Rottier,
Adele Duclos) pour |'animation. (Budget raisonnable, quelques juges marches en plus, ...)

Match interdépartemental en salle (Benjamin/Minime) : Sélections départementales, relais
mixte, protocole festif (DJ, mascotte LIFA) et remise officielle des diplomes des jeunes juges.
Date envisagée : 20-21 mars 2027. (Budget a effectuer, salle, jury complet, repas, animation
musicale,...)

Validation par les membres de la CRJ pour présentation au
comité directeur




Représentants CR] L/AA

Equip’Athlé Minimes 23 mai a Franconville :
e Colette R/Laurent C

Equip’Athlé Minimes 24 mai a Franconville :
* Moh B/Pierrick B/Laurent C (présent également)

Championnat d’lle-de-France d’épreuves combinées a Cormeilles-en-Parisis:
* 6juin 2026 : Laurent C/Anne Claire L/Aurélien R
e 7juin 2026 : Anne Claire L/Aurélien R

Championnat d’lle-de-France de triathlon BEMI a Aulnay-Sous-Bois:
e 14 juin: Laurent C/Aurélien R/ Moh B (a confirmer)

Championnat d’lle-de-France Minimes a Aulnay-Sous-Bois:
 Laurent C/Romain S




Intervention CNJ Equip’Athlé L/AA

Alertes sur les qualifications :

Deux comités franciliens (le 95 et le 77) n'ont pas cloturé a temps leurs compétitions d'équipes athletes, forcant la
CNJ a retravailler les listes de qualification jusqu'a 1h du matin.

Procédure obligatoire :

Il ne suffit pas de charger les résultats, il faut impérativement cléturer la compétition sur eLogica pour qu'elle
remonte dans les bilans. Il est conseillé d'automatiser cette action en cochant "chargement + cléture" directement.

Modifications ultérieures :

* En cas de correctif apres cloture, il faut envoyer un mail a la LIFA plutot que de supprimer/recharger le fichier.

Vigilance triche et erreurs :
* Des anomalies sur les relais (formats mixtes erronés) ont été signalées.

Une vigilance est demandée pour éviter I'ajout a posteriori de jeunes juges dans le seul but de gonfler les points de
gualification.

Discussion autour du réglement de I’'Equip’Athlé, avec en autre la
possibilité de faire la compétition sur plusieurs jours non consécutifs.
La CNJ réfléchit a une modification du reglement.




Intervention Hatem Calendrier 2026-20 /’/ﬁEA

* Présentation d’un projet de calendrier
* Non visible car en phase de projet

* Ajustements de dates :

e Critérium Lancers long jeune: mi-décembre.

* Pour libérer le week-end du match interdépartemental en mars 2027, les Championnats IDF
d’épreuves combinées en salle seraient avancés a fin février.

* Le calendrier global sera présenté pour validation au Comité Directeur du 8
juillet.

Discussion animée autour de la densité de la saison estivale
pour les jeunes, ainsi que les difficultés des comités
départementaux a positionner toutes leurs compétitions
jeunes




L/AA

Questions diverses

Validation JJE
Regles d'évaluation :

Les examens ne se font plus "a la demande"
mais a des dates fixes calées sur les finalités
nationales

Les dates ont été envoyé aux CDJ et comités
Equip’Athlé: 23/24 mai, Franconville

Championnats régionaux ES/ES: 14 juin, Maison
Alfort

Championnats de triathlon BEMI
Aulnay-Sous-Bois

: 14 juin,

Championnats régionaux CA/JU: 21 juin,

Guyancourt

Championnats LIFA Minimes: 21 juin, Aulnay-
Sous-Bois

Championnats
Montgeron

LIFA  CA/JU: 4-5 juillet,

Conditions de validation :

Nécessité absolue d'avoir deux évaluateurs de
départements différents pour éviter les conflits
d'intéréts.




LIPA

Questions diverses

Passage de JJ a juge (cadet) Octathlon Minimes Filles

e Difficultés rencontrées: * |lyaeudesdemandes au sein de comités
* Impossibilit¢ de passer le M001 pour des départementaux

mineurs! , . , .
.y . , CRJ n’est pas tres emballée pour le rajouter
* Léquivalence des modules acquis par le JJ n’est 3u EC LIFA

pas automatique
* Probleme d’horaires, de groupes

 Demande de clarification du protocole:
«  Evaluation terrain M311 pour valider la prise de
responsabilités
Ce fait comme les juges adultes Proposition d’une décathlonienne (Maison

Alfort)

* Formation/information sur la pratique du
décathlon, de regroupements pour les filles

e Surcharge
e Sécurité a la perche

La question sera posée a la CNJ pour avis




L/AA

Questions diverses

Relations avec I’'UNSS et Réponse représentant CNJ

e Référents JJ: e Absence de convention :

* certaines personnes subissent pressions de la e La convention nationale n'ayant pas été
part de certains clubs pour valider des JJ plus resignée en raison d’un différend administratif ,
vite a 'approche des Equip’Athlé. les licenciés UNSS ne peuvent pas participer

. . . aux compétitions FFA en tant que tels.
* Directrice stricte :

«  Aucun passe-droit ni accélération de formation Double licence :

ne doivent étre accordés aux jeunes juges  Seuls les athletes ayant une double licence

UNSS. La réglementation fédérale s'applique peuvent concourir (sous leur statut FFA).

strictement. Certains comités acceptent de prendre en
compte les résultats UNSS pour les
gualifications départementales sur présentation
du bilan papier , bien que la LIFA gqualifie cela
d'hérésie technique.




Prochaine réunion: lundi 14 septembre 20h30 (visio)
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Documents annexes




D’ ATHLETISME

WG1 CRJ-réunion du 28 avril 2026




Commission Régionale des Jeunes (CRJ)

Stratégie d’Engagement
et Assises

Du rayonnement numeérique
a la structuration sur le terrain.




Une approche en deux temps
pour la jeunesse

)

7
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Rayonnement Digital
(Pole Communication)

Captiver et valoriser en ligne.

=

Structuration Terrain
(Les Assises)

Echanger, former et
consolider sur la piste.




Promotion Réseaux Sociaux :

Captiver la Nouvelle Génération




L’Ecosysteme Numérique
d’Attraction

L'Approche

Promotion des compétitions LIFA
jeunes sur les réseaux sociaux (en
amont des événements).

La Cible

Focus sur la catégorie Minimes,
la population la plus active sur
les plateformes.

\
\
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I
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La Regle d'Or

Des photos et stories des
jeunes saisis dans l'action
(apres I'effort). L'objectif
est l'authenticité : aucune
pose directe.




Calendrier Editorial
et Mise a ’Honneur

Juillet - Aolt /
Avant larentrée Point d'orgue

Cloture estivale

Lancement d’'une mini-série Diamond League a Charléty.

estivale dédiée aux « Jeunes Captation photographique
Juges ». Objectif : les mettre avec le maillot LIFA.
al'honneur.

Coupe de France des Ligues.
Production de visuels
institutionnels.




I Les Assises de la CR]J :
)

Batir ’Avenir sur le Terrain




Modalités Opérationnelles

des Assises

808

Audience

Comités élargis. Une
sélection ciblée d'une

trentaine de personnes.

Lieu & Contexte

Déploiement a I'NSEP.
L'événement se tiendra en
parallele des Poussinades.

Q

Horaires

Une session de travail
intensif, de 10h00 a
16h00.




Matrice d'Evolution du Programme

U7

U10 - U12

U14 - U16

Focus
Principal

Formation &
Immersion

Analyse des
Pratiques

Calendrier &
Statuts

Activités
Clés

Visite ateliers
Poussinades

Présentation
par salariés de
comité

Examen Jeunes
Juges




L/A

Focus U7 : Immersion et Echange de Pratiques

Batir la base :
I'intervention
directe du
formateur-
entralneur.

O1

Observation

Visite guidée et immersion
totale dans les ateliers des
Poussinades (INSEP).

Restitution

Discussions ouvertes et
échanges concrets de
pratiques suite a la visite.

A NotebookLM




Focus U10-U12 : Evaluation et Retours Terrain

Présentation des compétitions Kids Cross et Kid Athlé par un ou plusieurs

salariés de comité.

+ Pro: Analyse de ce

Kidcross gt

- Con: Analyse de ce
qui déplait

LIAA

o 7 + Pro: Analyse de ce
Kid Athlé qui plat

- Con: Analyse de ce
qui déplait

Pass Athlé Adhésion et retours d’expérience




Focus U14-U16 : La Professionnalisation

Vision a moyen terme

La Certification

Présentation du calendrier
(ou du projet de calendrier)
des compétitions.

Le passage officiel. L'examen
de Jeune Juge (JJ) et la
transition vers le statut Cadet.

Une étape clé réalisée en collaboration
directe avec la COTR.




Le Livrable : Transformer I'Echange en Action

Phase de Cloéture : Ouverture aux « Questions diverses »
pour finaliser les débats de 10h a 16h.

B, 1 4
N

—

=]

Création d’un Mémo de Syntheése

Acter officiellement tout ce qui est ressorti des discussions, des
évaluations (Kidcross/Athlé) et des planifications (Calendrier).

De l'attraction numérique a I'action sur la piste : une stratégie unifiée.
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D'ATHLETISME

WG2 CRJ-Création compétition 2027

Réunion du 13 avril 2026




Participants LIAA

CRJ: CELLIER Laurent, POCHET Jean-Philippe, BOUZID Mohamed, BEN AYED Hatem

CSO: BERNARD Joélle

CRM: STEINVILLE Nathalie




NOTRE VISION : DYNAMISER
LA SAISON HIVERNALE

Combler la période hivernale Offrir des compétitions de Intégrer, valoriser et former
creuse. Valoriserles o haut niveau avec une ambiance les Jeunes Juges en leur @
disciplines historiquement - festive et fédératrice pour confiant de véritables
délaissées chez les jeunes : . fidéliser nos jeunes athletes. | responsabilités reconnues en
les lancers et la marche. * compétition.

SR | gk 2 e | |
O VA of e




L/AA
LE PORTEFEUILLE
DES COMPETITIONS 2027

« p \
o
®)
08582
TEpell
, MATCH
COMPETITION CHALLENGE INTERDEPARTEMENTAL
LANCGERS LONGS MARCHE (LEVENEMENT PHARE)
Format : Sessions initiations + Format : Intégré aux Epreuves Format : Rencontre par équipes
Concours 4 essais. Combinées en salle. départementales avec
Cible : BE/MI & Masters. Cible : Ouvert (Format animation). classements aux points.
Période : Décembre a Février. Objectif : Futur Championnat IDF. Cible : Sélections BE/MI.
Période : Mi-février a Mi-mars.

A NotebookLM




LIFA

Fiche Technique : Lancers Longs BE/MI

- == =7
Sessions séparées pour les Masters. — Concours officiel BE/MI.
NG e QR e

Sessions d'initiation pour les jeunes _ Format: 4 essais par athlete.

débutants (opportunité de se qualifier pour o= Quota: Idéalement 12 participants

I'aprés-midi). - (minimum 10). .
= e —— o

Directeur de compétition

Logistique d’Engagement L) Juge Arbitre

Inscription libre sur le site de laLIFA ) =) Officiel Logica
(aucune performance minimale

requise). Responsable Matériel
Objectif secondaire '

Formation jury: mesure
électronique
Valise vérification engins




Fiche Technique : Le Ghallenge Marche

Concept de base : Intégration directe au
sein des Epreuves Combinées en salle.

L"Ambition : Transformer ce challenge
_-Y K d’animation en un véritable Championnat
-7 d'lle-de-France en cas de succés.

Présence indispensable de

jurys de marche qualifiés
2000m | pour garantir la qualité

pédagogique.

Format Pédagogique :

Compétition de type
1000m animation.

Ouverture a tous les
jeunes (indépendamment
de la catégorie).




L'Evénement Phare : Le Match Interdépartemental
Créer une expérience athlétique totale (Février - Mars 2027)

@ Le Protocole T @ L'Ambiance

Défilé des comités, hymne S L = Animation musicale avec DJ,
protocolaire, port obligatoire e N speakers officiels, présence
du maillot départemental. = : de la mascotte LIFA.

Trophées par équipes et — i e —— Remise officielle des dipldmes
médailles pour les podiums. pour les jeunes juges régionaux
et nationaux au coeur de la

compétition.




Composition des Sélections
Départementales

Le Quota par Catégorie

-
»

- 2 athlétes pour
les concours

3 athletes pour les

épreuves de courses

Regles de Participation
_——— L= === ommer

maximum par athléte (pour favoriser
la participation globale).

J Aucune restriction pour les athléetes

J Limitation stricte a 2 épreuves

étrangers.

Flexibilité Tactigue :
Modifications de la composition
de I'équipe autorisées
jusqu’a 30 minutes avant le
début de I'épreuve.




m ™

| Programme Sportif et Systeme de Cotation

Les Epreuves
=70 Relais 4x
Cortas 50m 1000m | 4our mixte
\ Interversion
‘ | Longueur | Perche disees
S autS Trlple saut hauteur s:arqc:;éagnonriéi
2y Poids
Lancers

L'Equation du Classement

“ el 5

NS

Classement a la
place au scratch

o

A Q

S v 7\
DA & )

= | Bonusde points

| additionnels

Juges confirmés)

(Multiplicateur Jeunes

<7 -3

(2258

Appllcatlon d'une | =

table de points

(haute performance)

=
., =

CIassémén]t Final
de I'Equipe
Departementale

A NotebookLM
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Infrastructures et Derouleé Logistique

Salles Disponibles (Comparatif)
Atletica Clamart

Dispose de deux sautoirs pour la Equipement double sautoir
hauteur et la longueur. prévu prochainement.

\Zy )

e

La Chronologie Type ( -

Début des Rotation fluide Relais 4x1 tour mixte Fin estimée de
épreuves (limitation des épreuves) (épreuve de cloture) la compétition

A NotebookLM




Calendrier Hivernal 2027

(Previsionnel)

(™ Décembre O Janvier

(> Février (® Mars

/6{ Lancement des Lancers Longs BE/MI

M Lancers Longs
(Premier tour)

Epreuves Combinées BE/MI M Lancers Longs
(avancées pour libérer Mars) (Deuxiéme tour)

@ Fenétre : Match Interdépartemental Q)

Réunion d’harmonisation avec toutes
les commissions requise avant le vote




Plan d'Action et Responsabilités

A

RESPONSABLE

Groupe de Travail

TACHES ET LIVRABLES STATUT / ECHEANCE

Rédiger le premier jet du reglement du Match Interdépartemental.

b

Autour du 5
mai

O

- Mettre a jour le support de présentation pour la CRJ.

- Finaliser le calendrier hivernal 2027.

- Travailler sur les budgets du Match avec le trésorier.

- Contacter le service développement (Mascotte, Photographe).

Transmettre les informations et le reglement du match OISE a Laurent.

Relire et valider par e-mail le premier jet du réglement.

v

<

A NotebookLM
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