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Présidence : G SECHAUD/C MONDET 
 

Membres de la Commission présents : -D MENGOLO 
 

Membres LIFA associés :R GRON 
 

Membres Sport Adapté et Handisport présents :  M BARTOZ-S SAGHDAOUI-L BONY 
JOSEPH 

 
Présidents des commissions F/S départemental :D MENGOLO 
 
Invité : A THIAW (Coordinateur APA-AFG Autisme) 

 
 

1. PV N°1/2026  
PV Validé par les personnes présentes 

 
 
 
 

2. Points traités avec la LDFSA et le CRHIDF 
 
 
 

- Présentation de Mélanie B : Nouvelle Présidente de la LIDFSA 
- Présentation d’ Alassane T sur la coordination qui peut exister entre nos clubs et des 

instituts. 
- Retours sur les échanges avec la FFA sur des anciennes conventions signées par la 

FFA et la FFH et la FFSA 
- La LIFA a décidé de poursuivre les démarches pour des signatures de conventions 

régionales (sans attendre le retour de la FFA) ; Les 3 thèmes porteront sur les 
adhésions, les formations et le sportif. Un mail va être envoyé aux deux Ligues/Comités 
pour trouver un accord sur ces thèmes. L’ambition est de signer ces conventions avant 
le début de la prochaine saison sportive. 

- Le Groupe de travail Handicap de la LIFA au CD de voter sur des dispositifs à l’attention 
des Clubs souhaitant accueillir des personnes en situation de handicap ; Ces 
dispositifs seront en plus de la convention signée entre les parties. Ces dispositifs 
porteront sur la prise en charge des frais d’affiliation, sur des frais de formations. 
(Chiffrage à faire) 

- Il est également envisagé d’avoir des clubs LIFA Ambassadeurs sur le territoire pour 
accompagner les clubs dans la démarche d’accueillir ce public (chiffrage à faire). 

 
- Une cartographie des Clubs LIFA ayant la double ou triple affiliation est en cours. 
 

 
3. Présentation des feuilles de route de la Commission et du Groupe de Travail 

 

 

PROCES VERBAL DE LA REUNION DE LA COMMISSION FORME/SANTÉ et Groupe 

De Travail HANDICAP 
 

N°02/2026 – 22 Juin 2026 
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- Assises de la F/S : volonté de reproduire sur la saison prochaine mais finalement sur un 
seul lieu (central à définir) (peut être un Club) avant les vacances de la Toussain. 

- Bilan des opérations Fédérales (JMN, RUN2K, JATHLEFIT) (en annexe). Peu de clubs de 
la LIFA s’inscrivent à ces temps forts. Voir avec l’Equipe de salariés et les CDA comment 
mieux communiquer et faire comprendre aux clubs l’intérêt de ces opérations. 

- ATHLE FIT : nouveau positionnement de l’activité par la FFA. Un référent LIFA doit être 
proposé. Dés la mise en place du Référent, un groupe de travail régional sera mis en place. 

4. Partenariat avec l’Association Premier de cordée 
 

- Retour sur la journée EVASION du 15 Avril au Stade de France. La LIFA était présente. 
Environ 4500/5000 jeunes étaient présents à l’évènement. 

- A date le PUC et ASFI VILLEJUIF sont encours de signature d’une convention. 
- Nous sommes toujours à la recherche de Clubs sur les autres départements
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5. Comment définir l’activité Forme/Santé 

 
N’ayant pas avancé sur ce point, nous allons envoyer à l’ensemble des membres de la 
commission, la définition Fédérale de l’Activité. A partir de cela, vous reviendrez vers nous 
avec vos commentaires, ajouts, modifications. Nous ferons une synthèse qui sera un des sujets 
à traiter lors de notre réunion de rentrée. 

 
 

6. Commissions nationales F/S et SPORT en Entreprise 
Faisant partie des deux commissions, les CR de ces réunions seront transmis aux membres de 
la commission 

 
 

 
Fin de la réunion vers 14h 

 
Prochaine réunion : en Septembre 2026. Constatant que nous sommes pas assez nombreux lors de nos 
réunions, un questionnaire va vous être envoyé pour essayer de trouver les jours et horaires les plus 
consensuels  
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Clubs LIFA Ayant l’affiliation HANDISPORT 
 
75: 4 CLUBS: RACINGMULTI,PUC, STADE FRANCAIS,ATHLETIC COEUR DE FORME 
77:  7 CLUBS: Racing C FARMOUTIERS, AC PAYS DE L OURCQ, VMA, PAYS DE FONTAINEBLEAU,VA 
MONTEREAU, PAYS DE MEAUX,MARNE ET GONDOIS, 
78: 2 CLUBS: EA 78 ST QUENTIN, FOULEES DE ST GERMAIN 
91: 6 CLUBS : BRUNOY, SAVIGNY,LISSES,YERRES, MASSY, ST MICHEL SPORT 
92: 4 CLUBS: ATHLE92, STADE DE VANVES,JA MONTROUGE,AVIA CLUB 
93: 3 CLUBS : ST DENIS EMOTION, GANG,NEUILLY/MARNE 
94 : 5 CLUBS : ACPARIS JOINVILLE, VINCENNES A , AS VILLEJUIF, AO CHARENTON, ASA MAISON 
ALFORT 
95: 2 CLUBS: E FRANCONVILLE,EA CERGY 
 
TOTAL:  33 CLUBS LIFA 
 
Clubs LIFA Ayant l’affiliation SPORT ADAPTE 
 
75:0 
77: 1 VMA TORCY 
78 : 1 EA 78 St QUENTIN 
91: 4 BRETIGNY, RIS ORANGIS,SAVIGNY,YERRES 
92: 2 ANTHONY AC 92, ATHLE 92 RUEIL 
93 :1 TREMBLAY EN FRANCE 
94:1 ACPARIS JOINVILLE 
95 : 2 DOMONT,CERGY PONTOISE 
 
TOTAL LIFA : 12 CLUBS LIFA 
 
7 clubs LIFA ont les 3 affiliations 
77 : VMA TORCY 
78 : SAINT QUENTIN 
91 :SAVIGNY-YERRES 
92 :ATHLE92 
94 : AC PARIS JOINVILLE 
95 :CERGY 
 


