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Ligue d’Ile de France d’Athlétisme RDD CODIR du 18 février 2026

REUNION DU COMITE DIRECTEUR LIFA DU 18 FEVRIER 2026

RELEVE DE DECISIONS

Les membres du Comité Directeur LIFA se sont mis d’accord sur les décisions suivantes :

1.

Adoption des procés-verbaux de la réunion du Comité Directeur LIFA du 8 décembre 2025 et
validation du projet de PV de I'assemblée générale du 5 avril 2025 a I'INSEP.

Gestion des Accidents de Perche et Sécurité: La circulaire N°1 LIFA sera envoyée le 19/02/2026
concernant les mesures prises a la suite de deux accidents graves de perche. Une formation
conjointe juges/entraineurs est prévue le 21 mars a Athletica, avec la participation de la CSO, la
COTR et les entraineurs.

Compétitions et Plateforme Photo : une nouvelle plateforme Pictosport permet aux athlétes de
télécharger gratuitement des photos, avec un retour positif sur son utilisation.

Neutralité et Reglementation lors des Compétitions : les régles de neutralité sont applicables aux
jurys lors des compétitions, en particulier les signes politiques ou religieux sont interdits pour les
officiels, conformément au code du sport.

Préparation de I’Assemblée Générale et Bilan des Commissions : I’Assemblée Générale LIFA se
tiendra le 11 avril a I'INSEP avec un séminaire des clubs le matin. La collecte des bilans des
commissions se fera sous forme de captation vidéo lors du prochain comité directeur le 28 mars,
le rapport d’activité regroupera le bilan 2025 et les perspectives 2026. La valorisation du travail
accompli par les bénévoles sera incluse dans la présentation financiére.

Situation Financiére 2025 et Budget 2026 : Un résultat positif de 138k€ est constaté pour 2025,
avec un détail des postes de charges et produits.

Programme Santé Mentale et Plan de Féminisation : un programme de soutien a la santé mentale
dans les clubs est présenté incluant un appel a projets et des formations, ainsi qu’un plan de
féminisation de I’encadrement sportif visant a augmenter la part de femmes entraineures via
mentorat, soutien financier et actions de valorisation.

Bilan et Perspectives des Commissions : Les responsables des différentes commissions ont
présenté leurs bilans 2025 et les perspectives 2026. Les présentations seront intégrées au rapport
d’activité de I'AG du 11 avril.

Développement de la Pratique Jeune et Valorisation des Juges : Les commissions jeunes et
techniques ont proposé de nouvelles compétitions, la valorisation des jeunes juges, et des actions
pour promouvoir la marche et la diversité des disciplines, avec l'objectif d’augmenter la
participation et la formation.

10. Questions Diverses et Validation des Implantations : plusieurs implantations ont été validées :

e 19/04/2026 : championnats IDF Masters a Saint-Denis
e 06et07/06/2026 : championnats IDF EC a Cormeilles en Parisis
e 23-24/06/2026 : Finale LIFA Equip’Athlé a Franconville.
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