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Présidence : G SECHAUD/C MONDET 
 

Membres de la Commission présents : S OLIVARES-F DEPIESSE-C CABOCHE-I 
MOREAU- 

 
Membres LIFA associés :F BOISGIBAULT-S NICOLAS-R GRON-I MOREAU 

 
Membres Sport Adapté et Handisport présents :  M BARTOZ-S SAGHDAOUI-A VILAIN-L 
BONY JOSEPH 

 
Présidents des commissions F/S départemental : 
 
Invité :  

 
 

1. PV N°2/2026  
PV Validé par les personnes présentes 

 
 
 
 
         2. Dossier Handicap 

Double affiliation : La LIFA financera l'affiliation des clubs au sport adapté ou 
handisport : 80 % la 1ère année, 50 % les 2e et 3e années, sans limite de clubs.  
Aide aux formations (ASQ) : Prise en charge à hauteur de 80 % par la LIFA.  

      Cartographie : 12 clubs affiliés FFSA et 27 à la FFH ont été identifiés ; des clubs     
ambassadeurs (1 par département d'Île-de-France) seront désignés. (Carte en annexe) 
      Journée handicap : Prévue le 14 novembre à l'INSEP.  
      Sensibilisation au rôle de guide : Portée par des athlètes internationaux, avec la 
participation du Comité régional handisport. 89 
      FFH : Rembourse la 1ère année d'affiliation + licences président et trésorier.  
 

 
 

 
 
          3. Assises Forme Santé – 28 novembre (INSEP) 

• Intégration de l'Athléfit lors des sessions poussinades (parents participants). 
• Réflexion sur le Bi-nordique (parcours de course + tir laser/vortex/tir à l'arc) comme 

activité ludique.  
• Présentation possible du Work Athlé, Diagno Marche et professionnalisation des coachs. 

  
         4.Formations 

• L'ancien système fédéral de formation des entraîneurs n'est plus proposé ; le nouveau 
système (orienté diplôme) débutera fin 2026/début 2027. 

• Souhait de proposer des formations continues régulières aux coachs forme santé. 
  
          5. Colloque Sport Athlé & Santé Mentale 

PROCES VERBAL DE LA REUNION DE LA COMMISSION FORME/SANTÉ et Groupe 
De Travail HANDICAP 

 
N°03/2026 – 21 Septembre 2026 
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• Organisé le samedi 10 octobre à Champs-sur-Marne (université), avec tables rondes 
thématiques et témoignages.  

 
 
  
5. Organisation des réunions 

• Préférence exprimée pour le midi, avec planification à 6 mois à l'avance. 2627 
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Fin de la réunion vers 14h 
 

Prochaine réunion : en Septembre 2026. Constatant que nous sommes pas assez nombreux lors de nos 
réunions, un questionnaire va vous être envoyé pour essayer de trouver les jours et horaires les plus 
consensuels  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clubs LIFA Ayant l’affiliation HANDISPORT 
 
75: 4 CLUBS: RACINGMULTI,PUC, STADE FRANCAIS,ATHLETIC COEUR DE FORME 
77:  7 CLUBS: Racing C FARMOUTIERS, AC PAYS DE L OURCQ, VMA, PAYS DE FONTAINEBLEAU,VA 
MONTEREAU, PAYS DE MEAUX,MARNE ET GONDOIS, 
78: 2 CLUBS: EA 78 ST QUENTIN, FOULEES DE ST GERMAIN 
91: 6 CLUBS : BRUNOY, SAVIGNY,LISSES,YERRES, MASSY, ST MICHEL SPORT 
92: 4 CLUBS: ATHLE92, STADE DE VANVES,JA MONTROUGE,AVIA CLUB 
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93: 3 CLUBS : ST DENIS EMOTION, GANG,NEUILLY/MARNE 
94 : 5 CLUBS : ACPARIS JOINVILLE, VINCENNES A , AS VILLEJUIF, AO CHARENTON, ASA MAISON 
ALFORT 
95: 2 CLUBS: E FRANCONVILLE,EA CERGY 
 
TOTAL:  33 CLUBS LIFA 
 
Clubs LIFA Ayant l’affiliation SPORT ADAPTE 
 
75:0 
77: 1 VMA TORCY 
78 : 1 EA 78 St QUENTIN 
91: 4 BRETIGNY, RIS ORANGIS,SAVIGNY,YERRES 
92: 2 ANTHONY AC 92, ATHLE 92 RUEIL 
93 :1 TREMBLAY EN FRANCE 
94:1 ACPARIS JOINVILLE 
95 : 2 DOMONT,CERGY PONTOISE 
 
TOTAL LIFA : 12 CLUBS LIFA 
 
7 clubs LIFA ont les 3 affiliations 
77 : VMA TORCY 
78 : SAINT QUENTIN 
91 :SAVIGNY-YERRES 
92 :ATHLE92 
94 : AC PARIS JOINVILLE 
95 :CERGY 
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