Championnats régionaux Cadets Juniors
Stade des Maradas - Cergy (95)

SAMEDI 25 JUIN 2022

13 H 30 | OUVERTURE DU SECRETARIAT
HAUTEUR | PERCHE LONGUEUR | TRIPLE | POIDS | DISQUE MARTEAU | JAVELOT
14 H 30 | 400 haies JUM | finale(s) JUM JuM CAF
14 H 45 | 400 haies CAM | finale(s)
15 H 05| 400 haies CAF | finale(s) | CAM (B)
15H 15| 400 haies JUF | finale(s) CAF/JUF CAM (2) CAF
15H40| 100m CAF séries groupe B
15 H 55 JUF
16 H 05 100m JUF séries JUF
16 H 30 100m CAM séries JUF
17 H 00 100m JUM séries | CAM (A)
17 H 30 100m CAF finale(s) JuM
17 H40 100m JUF finale(s) CAF
17 H 50 100m CAM finale(s) CAF
18HO05| 100mJUM | finale(s) CAF/JUE | CAM (1) JUM
18 H 30 400m CAF finale(s) groupe A
18 H 50 400m CAM finale(s)
19 H 10 400m JUF séries
19 H 25 400m JUM séries
19 H40 | 800m CAF/JUF | finale(s)
19 H55 800m CAM finale(s)
20 H 05 800m JUM finale(s)




Championnats régionaux Cadets Juniors
Stade des Maradas - Cergy (95)

DIMANCHE 26 JUIN 2022

08 H 30 | OUVERTURE DU SECRETARIAT

HAUTEUR | PERCHE | LONGUEUR | TRIPLE | POIDS DISQUE MARTEAU | JAVELOT

09 H 30 3000m CAM | finale(s) JUF CAM
3000m )

09 H 50 CAF/JUF finale(s)
1500m )

10 H 05 CAF/IUF finale(s) JUM CAM

10 H 25 1500m CAM | finale(s)
10 H 40 1500m JUM | finale(s)

11 HO00 200m CAF séries JuM

11 H10 JUF

11 H 25 200m JUF séries

11 H40 200m CAM séries JUM
12 HO05 200m JUM séries JUF

12 H30 200m CAF finale(s) CAM/IJUM

12 H 40 200m JUF | finale(s) groupe A | CAF (1) CAM

12 H50 200m CAM finale(s)
13 HO05 200m JUM finale(s)
[ e —— [
14 H 05 400m JUF | finale(s) | CAF (B) CAF (2) JUF
14 H 20 400m JUM finale(s)
14 H50 | 110 haies JUM | séries

15H 10 séries JUF
15H 15 | 110 haies CAM | séries

. CAM/JUM
15H 35 100 haies JUF groupe B
15 H55 100 haies CAF | séries CAF (A) CAM
16 H 10 CAF

16 H20 | 110 haies JUM | finale(s)
16 H 35 110 haies CAM | finale(s)
16 H 50 100 haies JUF | finale(s)
17 H 05 100 haies CAF | finale(s)
17 H 20 4X100m JUM | finale(s)
17 h 35 4X100m JUF | finale(s)
17 h 50 4X100m CAF | finale(s)

18 h 05 4X100m CAM | finale(s)

Longueur CAM et CAF : il y aura 2 concours de méme niveau
Hauteur CAM et CAF : (A) concours fort / (B) concours faible




