
REGLEMENT DU MATCH 

 

Composition des équipes 

Ce match est ouvert aux 8 départements francilien. 

Une équipe se compose de  

- 3 athlètes H+ 3 athlètes F pour le 60m 

- 2 athlètes H + 2 athlètes F pour le 60m Haies et la Longueur 

Un athlète est autorisé à disputer deux épreuves. Dans ce cas de figure, les courses seront prioritaires 

sur les concours. Sur les concours, si l’athlète est sur une course au moment de son saut, il lui sera 

comptabilisé une impasse. 

Confirmation de composition d’équipe 

Les responsables départementaux devront confirmer leur équipe et déposer leur demande de 

changement de composition d’équipe au moins 30 minutes avant la première épreuve. 

Passé ce délai, un changement dans la composition pourra être accordée à un département en cas de 

blessure du titulaire survenue lors de l’échauffement ou sur un concours. Ce changement devra se 

faire au moins 30 minutes avant le début de l’épreuve. 

Calcul des points 

Le score de l’équipe se fera par l’addition des points à la table hongroise correspondant aux 

performances réalisés par chaque athlète de l’équipe sauf pour le 60m Haies où la performance du 

meilleur athlète de chaque sexe sera prise en compte. L’équipe ayant le plus grand total sera déclarée 

vainqueur de la rencontre. 

Pour les courses se déroulant en séries/finale, seuls les points réalisés lors des séries seront pris en 

compte pour le calcul des points. 

Port du maillot de Comité 

Le port du maillot de Comité est obligatoire pour le match. 

Déroulement des épreuves 

Les épreuves seront ouvertes à toutes les catégories de Cadets à Masters.  

Les hauteurs de haies seront celle de la catégorie Seniors. 

Le nombre d’essai à la Longueur est de 4 pour tous les concurrents. 

Récompenses  

Un trophée sera remis à l’équipe remportant le match. Des mini trophées seront également remis à 

l’ensemble des athlètes de l’équipe ayant remporté le match. 


