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Jean-Jacques Godard, Christine Virlouvet, Guillaume Guiloineau, Pascal 
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LIFA
Encadrement 

sportif
Jury Dirigeant Organisation

Vos 
questions



• Intervention de Jean-Jacques GODARD, Président de la LIFA et Président de 

la Commission Formation LIFA ;

• Intervention de Guillaume GUILOINEAU responsable du Domaine 

Encadrement Sportif ; 

• Intervention de Pascal CHEDEVILLE responsable du Domaine Jury ;

• Intervention de Christian PLAT responsable du Domaine Dirigeant ;

• Intervention de François BOISGIBAULT responsable du Domaine 

Organisation

• Intervention de l’Organisme de Formation de l’Athlétisme (OFA) avec 

Christine VIRLOUVET et Pierre-Yves COLIN

• Questions ouvertes.

Agenda



C’est quoi la LIFA ?

LICENCIÉS

Première Ligue nationale 

Progression importante en 2021, 

niveau similaire à 2019

54% de jeunes (moins de 20 ans)

46% des licenciés sont des femmes
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360
CLUBS

15 % de l'ensemble des  

clubs du territoire national  

5 clubs en Elite
178

51715

50

ATHLÈTES DE HAUT NIVEAU

827 athlètes inscrits dans le suivi LIFA 

178 athlètes sur liste ministérielle

57 athlètes Franciliens en équipe de France 1 

pôle Espoir à Eaubonne (40 athlètes)

COMPÉTITIONS

organisées chaque année

Piste 

Salle 

Cross

M arche athlétique  

Animations jeunes 

Marche nordique 

Trail

BUDGET DE LA  

LIFA EN 2022

1,8 MILLIONS D'EUROS



Domaine Encadrement Sportif



Organisation en 3 filières

Education 
athlétique

Forme Santé

Performance

Les jeunes de 3 à 15ans 
(Mi)

Athlétisme de loisir, de 
bien-être, de forme et de 
santé

Compétiteurs de Cadet à 
Masters

40% 
lic

33% 
lic

27% 
lic



Déployer en modules sur 4 

niveaux

Education 
athlétique

Forme Santé

Performance

Transversaux 5 modules

12 modules filières
+ 7 modules de spécialité

11 modules filière
+ 6 modules de spécialité

6 modules filière
+ 37 modules de 

spécialité



Organiser en 4 niveaux de 
diplôme

Niveau 1 Assistant

Niveau 2 Initiateur/Animateur

Educateur/Coach/EntraineurNiveau 3

Niveau 4
Coach Expert/Entraineur 

Expert



Délivré par l’organisme certificateur (OCSport) de la branche professionnelle du sport (CPNEF Sport)

Délégation de la formation et de l’évaluation à la FFA

Option 
Athlé Loisir

Option 
Ecole Athlé

Option 
DFM-Running-

Trail

En parallèle et adossés sur le système modulaire 
fédéral :

Les CQP Athlétisme

CQP Animateur CQP Technicien

Option 
Stade
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LIGUE D'ATHLETISME D'ILE DE FRANCE

LIGUE D'ATHLETISME DES PAYS DE LA LOIRE

LIGUE D'ATHLETISME DES HAUTS DE FRANCE

LIGUE D'ATHLETISME D'AUVERGNE RHONE ALPES

LIGUE D'ATHLETISME DE NORMANDIE

LIGUE D'ATHLETISME DU GRAND EST

LIGUE D'ATHLETISME DE PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE

LIGUE D'ATHLETISME DE BRETAGNE

LIGUE D'ATHLETISME DE NOUVELLE AQUITAINE

LIGUE D'ATHLETISME DE CENTRE VAL DE LOIRE

LIGUE D'ATHLETISME DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

LIGUE D'ATHLETISME DE REUNION

LIGUE D'ATHLETISME DE GUYANE

LIGUE D'ATHLETISME DE GUADELOUPE

LIGUE D'ATHLETISME DE POLYNESIE FRANCAISE

LIGUE D'ATHLETISME DE MARTINIQUE

LIGUE D'ATHLETISME DE MAYOTTE

LIGUE D'ATHLETISME DE CORSE

LIGUE D'ATHLETISME DE LA COMMUNAUTE TERRITORIALE
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Nombre de stagiaire
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LIGUE D'ATHLETISME D'ILE DE FRANCE

LIGUE D'ATHLETISME DES PAYS DE LA LOIRE

LIGUE D'ATHLETISME DES HAUTS DE FRANCE

LIGUE D'ATHLETISME D'AUVERGNE RHONE ALPES

LIGUE D'ATHLETISME DE NORMANDIE

LIGUE D'ATHLETISME DU GRAND EST

LIGUE D'ATHLETISME DE PROVENCE ALPES COTE D'AZUR

LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE

LIGUE D'ATHLETISME DE BRETAGNE

LIGUE D'ATHLETISME DE NOUVELLE AQUITAINE

LIGUE D'ATHLETISME DE CENTRE VAL DE LOIRE

LIGUE D'ATHLETISME DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

LIGUE D'ATHLETISME DE REUNION

LIGUE D'ATHLETISME DE GUYANE

LIGUE D'ATHLETISME DE GUADELOUPE

LIGUE D'ATHLETISME DE POLYNESIE FRANCAISE

LIGUE D'ATHLETISME DE MARTINIQUE

LIGUE D'ATHLETISME DE MAYOTTE

LIGUE D'ATHLETISME DE CORSE

LIGUE D'ATHLETISME DE LA COMMUNAUTE TERRITORIALE

Nombre de sessions organisées



2020-2021 2021-2022 %

Nb d’heures de 
formation

4758 6673 +40%

Nb d’heures par 
stagiaire

14,29 20,72 +31%

Modules 
organisés

73 93 +27%

Diplômes 56 99 +76%



Performance Running



Performance Stade









Toussaint

Toussaint





https://lifa-formations.glideapp.io/

https://lifa-formations.glideapp.io/


LIFA DTN

Cellule 
optimisation de la 

performance 
Outils connectés
Outils testing
Pistes connectées
Acculturation des coachs

Référent prévention 
des violences 

sexuelles

Sprint Haies Relais

Contenus de 
formation
Colloque
Encadrement stages
Encadrement sélections
Testing

DESJEPS
ENTRAINE

UR 
EXPERT

Formateur

JEUX DE LA 
FRANCOPHO

NIE

Formations 
encadrement 

sportif
Ingénierie de formation
Coordination des 
départements
Coordination de l’ETR
Suivi des CQP
Mise en place des 
examens (RG)

Formateur

Suivi SLHB

Actions CTR

CONTENUS 
INITIATEUR 

EA

CONTENUS 
EDUCATEUR



Domaine Jury



Domaine Jury / En préambule



Domaine Jury / Axe Formation COTR

 Organiser la formation (en tant qu’activité)

 compléter l’approche OFA là où c’est nécessaire

 organiser la complémentarité COTD – COTR

 documenter l’activité (écrire les règles, les guides,…)

 (re)placer la pratique terrain au cœur de la démarche

 Organiser les formations (les sessions)

 proposer une offre de formation coordonnée

 Salarié LIFA référent : Jean-Sébastien BÉTRANCOURT



Domaine Jury / Formation

COTR

 Référents Transverses

 Référents de Spécialité

 Présidents de COTD

 Experts

Panels COTR et COTD

 Formateurs

 Évaluateurs

 Tuteurs

Panel à tenir à jour (interrogation 
périodique des COTD par Jean-
Sébastien)



Référents de spécialités COTR

 Suivi du panel de tuteurs de la spécialité

 Harmonisation des pratiques

 Entrées / sorties du panel

 Actualisation des connaissances

 Suivi des chefs juges en formation 

 Veille règlementaire

 Suivi et mise à jour des supports de formation (OFA et LIFA)

 Examen demandes de VAE (Commission VAE LIFA)



Bilan 2022 - Organisation de la formation

 Complémentarité des rôles LIFA / CDA

 Formation / tutorats / évaluations

 Agenda des formations

 Processus VAE

 Suivi parcours Marche (CRM)

 Etat des lieux Photofinish

 Travaux relatifs à la mise en place d’un accompagnement LIFA 
des licenciés en parcours de formation (conseil, orientation)

 Démarches spécifiques « Promo 2019 » et régularisations

 OFA : nominations mensuelles Accès à la page
des nominations 



Bilan 2022 - Organisation de la formation

 Rôles LIFA / CDA

DEP = Départemental / REG = Régional ou +

Qualif Formation Tutorat Evaluation
Championnat

support
Epreuves dans un 

stade couvert
Epreuves dans un 

stade extérieur

Juge-
assistant

COTD COTD COTD DEP
OUI : courses, sauts, 
départs, marche et photo
NON : lancers

OUI

Juge
COTD / 
COTR

COTD COTR
DEP

ou REG

OUI : courses, sauts, marche 
et chronométreurs
NON : lancers, photo et 
départs

OUI

Chef-juge COTR
COTD /
COTR

COTR REG
OUI : sauts et marche
NON : autres spécialités OUI

Juge-
arbitre

COTR
COTD /
COTR

COTR REG OUI OUI



Bilan 2022 / Organisation des formations

 22 sessions Juges et Chefs-juges piste organisées par la LIFA /

 11 sessions entre le 26/03 et le 30/04 (dont Marche niv. 2 & 3)

 11 sessions entre le 3 et le 24/11, dont « Arbitrer et décider » et 
« Posture de JA » qui constituaient des premières

 75 sessions de Juges-assistants organisées par les CDA

 Sessions « Arbitrer et décider » et « Posture de juge-arbitre » 

 15 sessions Running (11 dates, 6 modules, 68 participants, 32 personnes)

 Session d’information des juges-arbitres (évolution des règles WA)



Sessions LIFA printemps et automne 2022

Modules Inscrits Présents Total présents

NIV Nbre LIFA Hors Total 75 77 78 91 92 93 94 95 LIFA Hors Total

2 9 124 101 225 12 11 6 29 8 11 10 16 103 42 145

3 11 53 83 136 6 3 4 9 2 4 8 7 43 67 110

4 2 19 36 55 1 0 1 4 3 3 1 3 16 18 34

Total 22 196 220 416 19 14 11 42 13 18 19 26 162 127 289



Modules validés / Session printemps 2022

Module en visioconférence Présents Réussite Echec QCM Non tenté

M00187-Fonction Juge Courses 15 10 3 2

M00197-Vérification épreuves Courses 6 5 1

M00186-Fonction Juge Départ 12 9 2 1

M00203-Coordonner équipe Départ 5 3 1 1

M00189-Fonction Juge Lancers 11 10 1

M00199-Vérification épreuves Lancers 10 8 2 0

M00190-Fonction Juge Marche athlétique 7 3 2 2

M00201-Missions spécif. Chef Juge Marche 2 1 1

M00188-Fonction Juge Sauts 19 14 2 3

M00198-Vérification épreuves Sauts 8 5 1 2

M00195-Posture de Chef Juge 11 10 1

106 78 (74%) 13 (12%) 15 (14%)



Modules du domaine jury validés

 Saisons 2019-2023 / Ventilation par département

Source : Export SIFFA PERF (critère : Date initiale qualif) / 44 modules

2019 2020 2021 2022 2023 Total

75 2 21 39 57 19 138

77 31 113 54 57 13 268

78 22 19 91 24 156

91 56 53 25 78 212

92 3 7 80 22 22 134

93 1 3 35 43 20 102

94 45 33 97 18 193

95 12 24 89 32 157

Total 37 279 337 481 226 1360



Diplômes délivrés tous niveaux

 Nominations Saisons 2017-2022

 Niveau 1 = Juge départemental ou Juge-assistant

 Niveau 2 = Juge régional ou Juge

 Niveau 3 = Juge fédéral ou Chef-juge

Source : Export SIFFA PERF (critère : Date initiale qualif) / Hors Marche Nordique

Qualif 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total 2023

NIV 1 97 179 155 2 2 72 507 2

NIV 2 47 49 43 1 39 179

NIV 3 18 13 16 2 3 21 73 1

NIV 4+ 2 1 1 1 5

Total 164 241 215 5 5 133 763 3



Diplômes délivrés : Juges-assistants

 Nominations Saisons 2017-2022 par département

Source : Export SIFFA PERF (critère : Date initiale qualif) / Niveau 1 = Juge départemental ou juge-assistant

NIV 1 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

75 13 54 29 1 97

77 8 22 31 19 80

78 22 7 15 11 55

91 15 19 7 2 5 48

92 7 52 11 5 75

93 9 9 40 3 61

94 11 18 12 41

95 12 16 4 2 16 50

Total 97 179 155 2 2 72 507



Diplômes délivrés : Juges

 Nominations Saisons 2017-2022 par département

Source : Export SIFFA PERF (critère : Date initiale qualif) / Niveau 2 = Juge régional ou juge

NIV 2 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

75 7 7 6 1 7 28

77 4 5 13 4 26

78 7 4 2 7 20

91 5 10 5 6 26

92 8 6 5 2 21

93 7 5 7 19

94 5 5 2 5 17

95 4 7 3 8 22

Total 47 49 43 1 39 179



Diplômes délivrés : Chefs-juges

 Nominations Saisons 2017-2022 par département

Source : Export SIFFA PERF (critère : Date initiale qualif) / Niveau 3 = Juge fédéral ou chef-juge

NIV 3 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

75 1 3 4

77 2 2 1 2 1 8

78 4 4

91 6 3 6 2 3 20

92 3 2 2 1 8

93 5 3 3 3 14

94 1 5 6

95 2 3 2 1 1 9

Total 18 13 16 2 3 21 73



Domaine jury / Difficultés

 Evolution des profils stagiaires

 «  C’est quoi la plasticine ? » (question après 45 mn de 
formation au module Fonction Juge de sauts...)

 L’irruption des « électrons libres », des « tout tout de suite », 
des stagiaires « en mission commandée »,...

 Organisation pratique des évaluations

 Cadre contraint : présence candidat x registre d’épreuves x 
présences juges (nombre et qualif) x effectif d’athlètes

 Support adéquat à trouver

 Suivi des parcours individuels de formation

 Risque de décrochage : formation > modules > diplôme

 Proximité et contact 



Domaine jury / Perspectives 2023

 Contexte des Jeux de Paris 2024

 Répartition rôles LIFA / CDA

 Session d’information AFS à l’usage des acteurs de la formation

 validation des qualifications Juges-assistants par CDA

 Mise en œuvre d’un accompagnement des licenciés en parcours de 
formation via des communications LIFA ciblées (conseil, orientation), à 
coupler avec relais d’informations vers CDA

 Reconduction 2 saisons de formation (printemps/automne)

 Visioconférence et présentiel

 Agenda concerté des formations de Juge-assistant ?

 Photofinish et Secrétariat informatique (état des lieux, parcours, 
formations, rencontres de type convention,...)



Domaine jury / Sécurité

 Déployer Formation « Gestes qui sauvent »

 Extrait des Règles de Compétitions et Règles Techniques 
(World Athletics) :

RC 13 / Édition 2022



Domaine Jury / En guise de conclusion

Tout seul on va plus vite, 
ensemble on va plus loin

(Proverbe africain)



Annexes
Domaine Jury



Plateforme de formation



Annexe / Référents COTR



SPÉCIALITÉS : COU = courses / DEP = départs / LAN = lancers / MAR = marche / SAU = sauts / 
PCJ = posture chef-juge / ARB = arbitrer et décider / PJA = posture JA

MODULES Inscrits Présents Total présents

M00 NB SPE NIV LIFA Hors Total 75 77 78 91 92 93 94 95 LIFA Hors Total

187 2 COU 2 36 34 70 6 3 4 4 4 5 3 1 30 7 37

186 2 DEP 2 27 23 50 2 2 1 5 2 1 3 6 22 11 33

189 2 LAN 2 13 19 32 1 0 0 4 0 1 0 2 8 15 23

190 1 MAR 2 8 1 9 0 1 1 1 1 0 1 2 7 0 7

188 2 SAU 2 40 24 64 3 5 0 15 1 4 3 5 36 9 45

197 2 COU 3 7 9 16 1 1 0 0 1 1 1 0 5 7 12

203 2 DEP 3 5 9 14 0 0 1 1 0 0 0 0 2 7 9

199 2 LAN 3 11 23 34 2 0 0 2 0 0 3 3 10 16 26

201 1 MAR 3 3 1 4 0 1 1 0 0 0 0 0 2 0 2

198 2 SAU 3 14 17 31 2 0 1 2 1 3 3 2 14 17 31

195 2 PCJ 3 13 24 37 1 1 1 4 0 0 1 2 10 20 30

206 1 ARB 4 6 15 21 0 0 0 2 1 0 0 1 4 7 11

276 1 PJA 4 13 21 34 1 0 1 2 2 3 1 2 12 11 23

22 196 220 416 19 14 11 42 13 18 19 26 162 127 289

Annexe / Sessions printemps + automne 2022



Annexe / Diplômes Juges-assistants 2022

Source : Export SIFFA PERF (critre : Date initiale qualif)

Qualif 75 77 78 91 92 93 94 95 Total

ADJOFFCO 8 2 1 1 1 13

ADJOFFDE 1 1 1 5 8

ADJOFFLA 2 2 3 2 1 3 5 18

ADJOFFMA 1 1

ADJOFFPA 2 2 4

ADJOFFSA 1 8 4 2 1 1 3 8 28

Total Niv 1 1 19 11 5 5 3 12 16 72



Annexe / Diplômes Juges 2022

Source : Export SIFFA PERF (critre : Date initiale qualif)

Qualif 75 77 78 91 92 93 94 95 Total

JUCE 1 1 1 3

JUCO 1 1 2

JUCR 1 1 2

JUDE 1 1 1 3

JULA 1 1 1 2 2 7

JUMA 1 1 1 2 1 6

JUME 1 1

JURO 1 1

JURU 1 1 1 1 4

JUSA 1 2 1 2 6

OPESIRU 1 1

OPESIST 1 2 3

Total Niv 2 7 4 7 6 2 5 8 39



Annexe / Diplômes Chefs-juges 2022

Source : Export SIFFA PERF (critre : Date initiale qualif)

Qualif 75 77 78 91 92 93 94 95 Total

CJUCO 2 1 1 4

CJUDE 1 1 2

CJULA 1 1 1 1 1 2 1 1 9

CJUMA 1 1

CJUSA 1 1 2 4

COSIST 1 1

Total Niv 3 3 1 4 3 1 3 5 1 21



Domaine Dirigeant



Domaine Organisation

• Antidopage

• Speaker



Domaine Organisation - antidopage

Bilan des formations faites en 2022

- 26 mars 2022 : Prévention du dopage : 14 candidats
- 9 avril 2022 : Organisation et lutte antidopage
- 14 mai 2022 :éthique de l'antidopage - Rôle et mission de l'escorte
- 04 juin 2022 : Organisation et lutte antidopage- 17 candidats
modification du Code du sport : nouvelle loi antidopage - modification des supports 
de formation en juillet
- 19 novembre 2022 ; éthique de l'antidopage - Rôle et mission de l'escorte- 6 
candidats
- 26 novembre 2022 : Organisation et lutte antidopage- 7 candidats 
- 10 décembre 2022 : prévention du dopage => Prévu avec Albane -  si trop de 

candidats Christine et moi feront la même formation en visio - voir à faire le 
partage des candidats

Pour 2023 nous attendrons le 2è trimestre pour bien nous positionner car pour 
l'instant les calendriers personnels ne sont pas définis.



Domaine Organisation - speaker

Bilan des formations faites en 2022

- 1 formation faite en 2022

Nous avons prévu 1 formation sur 2023



Domaine OFA



CONTACT

Président
Jean-Jacques GODARD  

jj.godard@athleif.org 
06.07.74.04.85

Directeur Général
François BOISGIBAULT  
francois.boisgibault@at
hleif.org 01.42.55.48.68

mailto:jj.godard@athleif.org
mailto:eric.berenyi@athleif.org
mailto:eric.berenyi@athleif.org
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