
 

CHAMPIONNATS D’ILE-DE-FRANCE DE RELAIS 
Stade Max Roussié  

30 rue André Brechet 75017 PARIS 
Mercredi 25 mai 2022 

 

Horaires Modifiés 
 

 

19h30 800 X 200 X 200 X 800 MIF (1 finale) 
19h40 800 X 200 X 200 X 800 MIM (1 finale) 
19h50 800 X 200 X 200 X 800 Mixte Minimes (1 finale) 
20h05 4 X 1 000 CAM & CAF / JUM & JUF (course mixte) 
20h25 4 X 100 TCF  
20h40 4 X 100 TCM  

 4 X 800 TCF  
21h00 4 X 800 TCM 
21h25 4 X 400 TCF  
21h35 4 X 400 TCM 
21h50 4 X 200 TCF  
21h55 4 X 200 TCM  
22h05 Medley long TCM & TCF  

 


