
 
CHAMPIONNATS ÎLE-DE-FRANCE EN SALLE CADETS JUNIORS  

SAMEDI 7 FEVRIER 2026 à EAUBONNE - Athlética 
 

 
 

 
V4 du 28/10/2025 

Sautoir 1 : Côté Perche 
Sautoir 2: Côté Hauteur 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13H00 
Ouverture du secrétariat 

      HAUTEUR  PERCHE 
TRIPLE-SAUT 

Sautoir 1 
LONGUEUR 
Sautoir 2 

 

14h00 200m CAF  
10 séries de 

4 
   CAM   

14h30 200m JUF  
10 séries de 

4 
    JUM  

14H40   
CAM/JUM 
Conc B  

    

15h00 200m CAM  
10 séries de 

4 
     

15H30 200m JUM  
10 séries de 

4 
 

CAF/JUF 
Conc A 

   

16H00     CAF   

16H15 60m Haies JUM 
7 séries  

     

16H45 200m CAF 3 Finales 
CAM/JUM 
Conc A 

 
 
 

  

16H55 200m JUF 3 Finales      

17h05 200m CAM 3 Finales      

17H15 200m JUM 3 Finales  
CAF/JUF 
Conc B 

 CAM  

17H40 60m Haies JUM 
3 Finales  

     

18H00 60m Haies CAM 
7 séries  

  JUM   

18H30 60m Haies JUF  
7 séries  

     

19H00 60m Haies CAF 
7 séries  

     

19H35 60m Haies CAM 3 finales       

19H50 60m Haies JUF  3 finales       

20H00 60m Haies CAF 3 finales      



 

 
CHAMPIONNATS ÎLE-DE-FRANCE EN SALLE CADETS JUNIORS  

 DIMANCHE 8 FEVRIER 2026 à EAUBONNE – Athlética 
 

 

 

V4 du 28/10/2025 
 

Sautoir 1 : Côté Perche 
Sautoir 2: Côté Hauteur 
 

Courses CA JU Concours CA JU 

60m 60 60 Hauteur 15 15 

60m  Haies 42 42 Perche 15 15 

200m 40  40  Longueur 15 15 

400m 35  35 Triple Saut 15 15 

800m 15 - 18 15 – 18  Poids 15 15 

 

9H30 
Ouverture du secrétariat 

     HAUTEUR PERCHE 
Long-T saut 

Sautoir1 
 POIDS  

10H40 400m CAM 
 7*5 Finales 

Directes 
CAF/JUF 
Conc B  

CAM/JUM 
Conc B  

  JUF  

11H05 400m CAF 
Finales 
Directes 

  
T Saut 

JUF 
  

11H15        

11H30 400m JUM 
Finales 
Directes 

     

11H55 400m JUF 
Finales 
Directes 

    CAM 

12H20 800m TCM 
2*9 Finales 

Directes  
     

12H40 800m TCF 
Finales 
Directes  

     

        

14H00 60m CAM 10*6 Séries 
CAF/JUF 
Conc A 

    

14H30 60m CAF Séries  
CAM/JUM 
Conc A 

Longueur 
JUF 

  

15H00 60m JUM Séries     CAF 

15H30 60m JUF Séries      

16H00 60m CAM Finales      

16H15 60m CAF Finales       

16H30 60m JUM Finales    
Longueur 

CAF 
 JUM 

16H45 60m JUF Finales      

17h00 
Relais 4x1 tour 

CAM 
Finales 
directes  

     

17h15 
Relais 4x1 tour 

CAF 
Finales 
directes 

     

17h30 
Relais 4x1 tour 

JUM 
Finales 
directes 

     

17h45 
Relais 4x1 tour 

JUF 
Finales 
directes 

     


