
Championnats d’Île-de-France CA-JU en salle 

Samedi 11 Février 2023 

AccorArena – Paris Bercy 

 
Horaires - Epreuves LIFA - Samedi 11 février 2023   

     

60m   

Nbre 
d'athlètes   

     

60m JUM (40) Séries 14h00 

60m CAM (47) séries 14h30 

60m JUF (49) séries 15h00 

60m CAF (51) séries 15h30 

60m JUM finale(s) 16h00 

60m CAM finale(s) 16h10 

60m JUF finale(s) 16h20 

60m CAF finale(s) 16h30 

     

Longueur   
Longueur JUM 

(10) 
13h50 

Longueur CAM 
(9) 

15h30 

  

Perche   
Perche CAF/JUF 

(6) 
14h30 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

V4 du 01/02/2023 

 

 



Championnats d’Île-de-France CA-JU en salle 

Dimanche 12 Février 2023 

CDFAS – Eaubonne 

Horaires modifiés 

Horaires Courses   Horaires Hauteur 1 Perche Longueur Triple Poids 

                  

10h00 
200 m CAF  séries 

10h00 
CAF/JUF 
CONC B 

 CAF JUM   

10h30 200 m JUF  séries 10h30       

11h00 200 m CAM  séries 11h00         JUM 

11h30 200 m JUM  séries 11h30          

                  

13H00 

200 m CAF finale 

13H00 
CAF/JUF 
CONC A 

 JUF CAM CAF 

13h15 200 m JUF finale 13h15       

13h30 200 m CAM finale 13h30           

13h45 200 m JUM finale 13h45           

14h00 60m Haies CAF  séries 14h00    CAM/JUM        

14h20 60m Haies JUF séries 14h20           

14h40 
60m Haies 

CAM  séries 
14h40       CAF JUF 

15h00 

60m Haies JUM  séries 

15h00 
CAM/JUM 

CONC A 
      

15H20 60m Haies CAF finales 15H20          

15H30 60m Haies JUF finales 15H30           

15H40 60m Haies 
CAM finales 

15H40          

15H50 60m Haies JUM finales 15H50           

16H00 
400 M CAF 

finales 
directes 

16H00         CAM 

16H20 
400 M JUF  

finales 
directes 

16H20       JUF  

16H40 
400 M CAM  

finales 
directes 

16H40          

17H00 
400 M JUM  

finales 
directes 

17H00 
CAM/JUM 

CONC B 
        

17h30 Relais 4x1 tour 
CAF/JUF  

finales 
directes 

      

17h50 Relais 4x1 tour 
CAM/JUM  

finales 
directes 
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