
13h00
13h30

Hauteur Perche Longueur Triple Poids Javelot
Marteau
(Annexe)

Disque 
(Annexe)

14h00 Relais 4x60m Mixte
14h30 100 m Haies MM 14h30 MM MF

14h45 80 m Haies MF 15h00 MF MF MM MF

15h10 80 m MF
15h20 80 m MM
15h30 120 m MF MM
15h45 120 m MM 15h30
16h10 200 m Haies MM 16h00
16h30 200 m Haies MF

16h30 MM
17h00 MF

16h45 3000 m marche MF 17h15 MF MM MF MM 
3000 m marche MM

17h30

17h45 1000 m MF
18h05 1000 m MM
18h25 2000 m MF 18h00 MM
18h45 2000 m MM

18h45

19h05
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MM (Groupe 
Haies + 1/2 

fond + 
marche)

Passage libre par groupes de 10

MM (Groupe 
Sprint)

Proclamation des résultats et podiums

Heure limite fin de concours

COURSES CONCOURS

MF (Groupe 
Sprint)

Passage libre par groupes de 10

MF (Groupe 
Haies +1/2 

fond + 
marche) Heure limite Fin de concours

Fin des modifications des équipes

Finale Ile de France Equip'Athlé Minimes (Garçons et Filles)
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