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 PROCES VERBAL DE LA REUNION DE LA COMMISSION REGIONALE MASTERS DU LUNDI 26 
MAI 2025 à 19 h 

Présents ; - Pierre MONTHEILLET - Irène MOREAU - Colette RUINEAU -Jean-Jacques GODARD -Didier LOBO - Christine 
DONVAL- Daniel THOREL – Philippe WAZ – Bruno COLOMBI - Claude LACHEREST - Léon SEXTIUS  
Excusés ; - Frédéric BERARD - Joëlle BERNARD - Arnaud FLANQUART   

Ouverture de la réunion à 19 h 00 
PROCHAINE REUNION LUNDI 29 SEPTEMBRE 19 H  

La validation des PV de réunions est automatique 10 jours après l’envoi. Merci de vos remarques et compléments.  

1. ACCUEIL : Pierre remercie les présents et est très heureux que la plus grande partie de la commission 
soit présente et de l’implication de chacun dans le fonctionnement et les bilans de la commission des masters.  
 
2. POINT DES LICENCES MASTERS (PJ1+): L’augmentation des licenciés masters de la ligue suit la même 
courbe de celle des licenciés de la Ligue (33.23%) avec une succession des records du nombre de prises de 
licences. L’augmentation est également très sensible dans la prise de licences Compétition. 
 
3. MEILLEURES PERFORMANCES (PJ2+) : 
Toujours un très bon suivi de Joëlle et avec une grande implication de Christine à ses côtés : 11 en février, 9 en 
mars et 6 en avril. A noter les belles performances de Jean Louis ESNAULT avec des records du monde à la clé. 
Les nouvelles règles anti-dopage pour la validation des records masters (Fra, EU et Monde) n’imposent pas un 
contrôle anti-dopage. 
 
4. BILAN DES DERNIERES COMPETITIONS MASTERS (PJ 4+):  
• Championnats LIFA Masters et Challenge Interligues du 27 avril 2025 Saint Denis (1) : Merci à Bruno et 
son club qui nous avaient préparé une belle organisation (une première sur ce nouveau stade). La remise de 
médailles par les jeunes du club et le protocole très bien encadrés et sympathiques a été très appréciée.  
Bonne participation des franciliens mais grosse déception pour le challenge avec la participation quasi nulle des 
autres ligues invitées (262 LIFA, 2 LARGE, 2 NORM, 1 BFC, 1 HF). La communication faite à tous les masters (lic 
Comp) par message AFS porte ses fruits, beaucoup s’étant montrés très intéressés par la formule dans l’espoir de 
pouvoir réaliser de belles performances. Cette communication semble avoir manqué dans les autres ligues. 
Perspective d’avenir : étudier un règlement de la compétition plus simple et favorisant la participation des ligues. 
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=1149&frmcompetition=305534  
• Championnat de France en salle à MIRAMAS (2) : La délégation francilienne (33) a été assez importante 

au vu de l’éloignement et sachant que les délégations des ligues limitrophes sont venues en nombre comme cela 
est le cas pour chaque championnat de France Masters. (Statistiques intéressantes et significatives fournies par 
Colette) https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=297874  

 
5. BILANS DERNIERES COMPETITIONS MASTERS 
• CROSS (Didier) PJ51: détails par départements des championnats régionaux, LIFA et FFA dont la participation montre 

le fort intérêt de ces championnats pour les masters. 
• MARCHE (Daniel)  PJ52: participation Masters aux différents championnats en hausse 
• MARCHE NORDIQUE (Philippe) PJ53: les Masters représentent le plus grand pourcentage de participants aux 

championnats bien qu’un fort rajeunissement parfois même très jeune apparaisse. 12 franciliens sur les podiums des 
championnats de France. 

• LANCERS (Frédéric) PJ 54 : fidélité des lanceurs pour les compétitions masters avec de bonnes performances 
 
6. CALENDRIER NATIONAL & INTERNATIONNAL (PJ6) (Colette) : 
•  A noter une belle dynamique pour les lancers aves la création du challenge Patricia Zugger 

Liens sur site de la CNAM  http://masters.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=34685 

https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=1149&frmcompetition=305534
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=297874
http://masters.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=34685
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• France Piste : 20-22juin à St Renan (29). 
 
• Championnats internationaux : Délégation réduite (éloignement – coût) aux championnats du monde aux 
USA.  
• Il faut par ailleurs noter une forte augmentation des Masters Français aux championnats off road. 
 
7. CALENDRIERS A VENIR (PJ70-1) 
• Calendrier 2025 pratiquement bouclé (Voir PJ) 
L’établissement du calendrier 2026 s’annonce toujours difficile (voir annotations sur projet). Lieu à trouver pour 
le penta lancers du 11 octobre. 
• Calendrier 2026 (projet en PJ) (voir annotations sur projet) : lancers longs hivernaux 17/01 - salle 07/02 
– chpt LIFA  18/04 (la solution de juillet n’ayant pas donné satisfaction la saison dernière.  
 
8. QUESTIONS DIVERSES :  
Aussi bien à l’AG de la LIFA qu’à celle de la FFA, les masters ont très bien été présentés et valorisés. 
 
Séance levée à 21 h 00 suivie du traditionnel verre de l’amitié bien garni. 
 
 
 
 
 


