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LIGUE D’ILE DE FRANCE D’ATHLETISME  

COMITE DIRECTEUR DU 9 JUILLET,  
Hôtel Novotel PORTE D’Asnières  

Présidence : Jean-Jacques GODARD 

En raison du COVID19, seuls les membres du Comité directeur sont conviés, afin de préserver la 
distanciation sociale de 1 mètre. 

COMITE DIRECTEUR  Présent Absent Pouvoir à  

Marie-Elisabeth BAUBEAU Membre X   

Jérémy BLONDIN Membre du bureau exécutif  X JJ GODARD 

Daniel BOUGIS Secrétaire Général Adjoint  X Colette RUINEAU 

Jacqueline BOUILLIAT Membre X   

Jacqueline BRIGNAT Trésorière Adjointe    

Pascal CHEDEVILLE Vice-Président XX   

Claude GOBERT Membre XVisio   

Jean-Jacques GODARD Président X   

Lucile GOVAERE Trésorière X   

Pierre HERTER Membre XVisio   

Sébastien LEBRUN Membre  x Philippe PELLOIS 

Emmanuelle JAEGER Membre XVisio   

Claude LACHEREST Vice-Président X   

Jacques MALLET Membre  X  
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Claude MAUNY Membre  X Claude 
LACHEREST 

Irene MOREAU Membre X   

Michel MELET Membre  X Patricia ZUGER 

Philippe PELLOIS Membre X   

Christian PLAT Membre X   

Jean-Claude REGNAULD Membre du bureau exécutif  X   

Aurélien ROSSFELDER Membre XVisio   

Colette RUINEAU Secrétaire Générale X   

Marie-Hélène SACLEUX Membre X   

Chantal SECHEZ Membre X   

David STEFANELLY Membre XVisio   

Véronique TERRAY Membre X   

Françoise VIGNERON Membre XVisio   

Christine VIRLOUVET Membre du bureau exécutif X   

Patricia ZUGER Vice-Présidente X   

Invités : 

Assistent  Présent Absent 

Bernatrd AMATE Commissaire aux comptes   

Arnaud ANGER Président CDA94   X 

Alexis AUGER Président CR Marche  X 

Eric BERENYI Directeur LIFA X  

Nadine GOBERT Présidente CDA95   

Bernard GUILLOUET Président CDA78   

Michel JOYE Président CDA92   
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Pascal LEGRAND Président CRJ Visio  

Serges OLIVARES Président CR AFS X  

Pierre MONTHEILLET Président CRAM   

Lahcen SAHLI Directeur Sportif X  

Marc VIRLOUVET  Président CDA77 Visio  

Relevé de décisions transmis le lendemain de la réunion  
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Ordre du jour  

1. CARNET 6 

2. APPROBATION DU PV DU COMITE DIRECTEUR DU 6 FEVRIER 2020 6 

3. INTERVENTION DU PRESIDENT 6 

3.1 Remerciements 6 

3.2 Informations 6 

3.3 Les évènements à venir 6 

4. INTERVENTION DE LA SECRETAIRE GENERALE 6 

4.1 Information sur les licences 6 

→ INFORMATIONS SUR LES LICENCES AU 7 JUILLET 2020 : 6 

4.2 Vie LIFA pendant le confinement 7 

Arrêt du télétravail à 100 % 7 

4.3 Formations pendant le confinement 8 

4.4 Information sur le pôle d’Eaubonne 10 

5. PRESENTATION DES COMPTES 2019 ET DU BILAN 2019 POUR PRESENTATION A 

L’ASSEMBLEE GENERALE 11 

5.1 Distribution du document des comptes 2019 11 

5.2 Questions sur les comptes 11 
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7.1 Distribution du document du Budget 12 
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7.3 Vote du budget 2020 12 

8. COMPTE-RENDU DU COMITE DIRECTEUR FFA 12 

8.1 Informations 12 

9. PÔLE DE FONTAINEBLEAU : INFORMATION DE JEAN-JACQUES GODARD 12 

9.1 Information sur la fermeture du pôle 12 

10. DATES DES ASSEMBLEES GENERALES A VENIR 13 

10.1 AG LIFA, AG FFA 13 

10.2 AG des CDA et représentation des élus du bureau 13 

11. IMPLANTATION DES CHAMPIONNATS ET MEETING LIFA 14 

11.1 Implantations, et vote 14 

12. POINTS DIVERS 15 

12.1 Emmanuel JAEGER : remarque sur le développement durable 15 

12.2 Marie-Elisabeth BAUBEAU : remarque sur le changement de région avec le CDA75 pour les cross

 15 

12.3 Défi Club 15 

12.4 Remarque à propose de la pandémie du docteur Pierre HERTERT 15 



COMITE DIRECTEUR LIFA  

 

Date :09/07/2020  : PV CD LIFA 09 07 2020 

Rev : 

A Page : 6/28 

   

 

 

Début de la réunion a : 19h15 

1. CARNET  

2. APPROBATION DU PV DU COMITE DIRECTEUR DU 6 FEVRIER 2020  

Pas de remarque mais format considéré comme trop lourd avec trop de pages. Il est demandé de revenir 
à une structure plus simple du document. 

3. INTERVENTION DU PRESIDENT  

3.1 Remerciements  

• Aux salariés de la LIFA pour le travail effectué pendant cette période difficile 

• Aux élus, qui ont travaillé sur le budget  

• Aux équipes qui ont travaillé sur les dossiers de subvention PSF-ANS 

3.2 Informations  

• Réalisation du dossier de subvention quadriennal avec la Région Ile de France  

• Achat de matériel de chronométrage suite à la liquidation judiciaire de la société TOP-CHRONO. 
Acquisition de 11 lignes de chronométrage, 15 horloges digitales, 14 arches gonflables, et du petit 
matériel. Opération menée par Jean-Jacques GODARD, Eric BERENYI, Claude LACHEREST et 
Jean-Sébastien BETRANCOURT avec l’aide de Philippe ESPINASSE et de son fils. Le montant 
de l’achat est de 27 k€ pour un matériel évalué à 105 k€ 

• Nous utiliserons ce matériel pour nos cross, et envisageons de développer une activité de 
chronométrage sous forme de prestations de service.  

3.3 Les évènements à venir  

• Pendant tout l’été un circuit de meetings a été mis en place afin de permettre aux athlètes LIFA 
d’améliorer leur ‘’ranking’’ pour accéder aux championnats de France. Il a été mis en place avec 
les salariés, aidés des équipes techniques et surtout grâce aux Clubs qui ont souhaité organisés 
une épreuve. Une aide de 500€ par meeting a été allouée aux clubs, les jurys seront indemnisés 
selon le dispositif mis en place par la ligue et la ligue remboursement le montant de l’inscription 
des athlètes aux clubs lorsque la participation sera payante. 

• L’AG de la Fédération Française d’Athlétisme en septembre à Albi impactera notre budget. Ce 
déplacement (voyage + hébergement) est très lourd à gérer au niveau logistique. 

4. INTERVENTION DE LA SECRETAIRE GENERALE   

4.1 Information sur les licences  

→ INFORMATIONS SUR LES LICENCES AU 7 JUILLET 2020 :  
Au 07/07/2020 le nombre de licences LIFA est de 50 194 à comparer à 52 649 au 07/07/2019 soit une 
diminution de – 4,66 %  
 

  

Date de 
référence 
en 2019  

Date de fin 
de saison  

A ce jour  
Ecart 
(Nbre) 

Evolution 
sur 1 an (%) 
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LIFA 52649 52657 50194 -2455 -4,66% 

FFA 316677 316751 305774 -10903 -3,44% 

CDA75 5399 5403 5011 -388 -7,19% 

CDA77 7643 7643 7144 -499 -6,53% 

CDA78 8790 8790 8238 -552 -6,28% 

CDA91 7206 7206 7071 -135 -1,87% 

CDA92 7030 7031 7164 134 1,91% 

CDA93 4134 4136 3762 -372 -9,00% 

CDA94 6682 6683 6431 -251 -3,76% 

CDA95 5765 5765 5373 -392 -6,80% 

Représentation 
à l'échelle 
nationale            

LIFA/FFA 16,42%     22,52%   

 

• En regardant le chiffre des licences dans les autres ligues, on constate bien l’impact du COVID 
19 : Les régions qui ont gardé un confinement tardif sont plus impactées. 

• Peu d’effet COVID en Auvergne Rhône Alpes, en Occitanie, en LANA et en PACA  

• La baisse des licences a un effet sur le budget prévisionnel qui va vous être présenté maintenant. 

4.2 Vie LIFA pendant le confinement 

De nombreuses réunions en visioconférence pour rester tous en contact  

• Avec les salariés et les élus :3 

• Avec les présidents de CDA : 2 

• Avec l’équipe ETR et les élus : 8  

 
Missions réalisées par les salariés pendant le confinement et le post confinement : 

• Gestion des annulations des stages, et des acomptes versés 

• Mise en œuvre d’une nouvelle stratégie pour organiser des stages pour les athlètes au cours de 
l’année 2020 

• Création d’une rubrique COVID-19 sur le site de la ligue et alimentation de la rubrique 

• Création d’un nouveau site internet 

• Rédaction de procédures internes 

• Création d’un compte Instagram pour la ligue 

• Travail sur la reprise d’activité au sein des clubs 

• Mise en œuvre du circuit de meetings « EN PISTE » 

• Gestion des demandes de subvention PSF-ANS 

• Travail sur le dispositif des « vacances apprenantes » en partenariat avec le CDA93, la FFA, le 
ministère des Sports et l’association ATD Quart Monde 

Arrêt du télétravail à 100 %  

L’ensemble du personnel salarié de la LIFA reprendra le travail au siège de la ligue, mi-juillet, avec un 
jour de télétravail par semaine sur la base du volontariat. 
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Site internet  
Le nouveau site internet est en cours de conception pour une livraison en septembre. Remerciement au 
travail effectué par Sarah NICOLAS. 

4.3 Formations pendant le confinement   

Les salariés et les élus ont su utiliser cette période pour faire également de la formation pendant le 
confinement   

Formations par internet pendant le confinement Encadrement 

sportif 

Jurys Direction 

Nombre de modules 28 9 2+ 1 examen 

Participants  511 69 22 

 

1. Détail des formations entraineurs 

28 Modules formation entraîneurs Visio 
conférence   Nombre Nombre  % Nombre % 

    stagiaires femmes femmes Hors LIFA Hors LIFA 

Initier au développement des qualités 
athlétiques  1/04 10 5 50% 0 0% 

Communication externe 3/04 18 5 28% 7 39% 

Méthodologie de projet sportif 4/04 22 8 36% 8 36% 

Développer les capacités physiques pour 
les courses longues  11 et 12/04 25 4 16% 3 12% 

Initier au développement des qualités 
athlétiques  19/04 21 9 43% 0 0% 

Améliorer la course de fond sur route et 
cross  19/04 21 1 5% 2 10% 

Relation entraîneur athlète  25/04 35 9 26% 7 20% 

Initier au développement des qualités 
athlétiques 26/04 24 6 25% 16 67% 

Préserver l’athlète 27/04 34 9 26% 11 32% 

Méthodologie de projet sportif 1/05 19 4 21% 8 42% 

Communication externe 3/05 23 6 26% 8 35% 

Développer les capacités physiques pour 
les courses longues 29/04 17 6 35% 7 41% 

Améliorer la performance en fond 
courses sur route 30/04 14 3 21% 3 21% 

Améliorer la performance en trail et 
courses en montagne 01/05 20 2 10% 4 20% 

Concevoir une séance forme santé 02/05 17 7 41% 5 29% 

Intervenir à partir des fondamentaux en 
Sprint Haies Relais 02/05 17 6 35% 11 65% 

Améliorer la performance en ultra 
endurance 03/05 22 2 9% 7 32% 

Intervenir sur une séance de running 03/05 19 9 47% 5 26% 
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forme 

Intervenir sur une séance de sprint 
long/haies basses 06/05 9 3 33% 7 78% 

Intervenir sur une séance de sprint 
court/haies hautes 06/05 14 5 36% 11 79% 

Intervenir sur une séance athlé forme 09/05 20 11 55% 9 45% 

Coordonner et organiser forme santé 10/05 18 9 50% 8 44% 

Concevoir et structurer l'activité athlé 
forme 10/05 21 10 48% 9 43% 

Animer les pratiques forme santé 16/05 20 9 45% 6 30% 

Evaluer les pratiques forme santé 24/05 17 8 47% 5 29% 

Mettre en place le contrôle technique de 
la marche nordique 31/05 20 6 30% 11 55% 

Méthodologie de projet sportif 6/06 13 2 15% 11 85% 

Communication externe 7/06 9 2 22% 7 78% 

Total /moyenne   511 156 32% 189 39% 
 

2. Détail des formation juges 

 
3. Détail des formations domaine Direction pendant le confinement   

Module  Date Stagiaires Hors Lifa 

M00104 Outils SIFFA 
licence et 
Performance 

18 Avril 8 4 
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M00104 Outils SIFFA 
licence et 
Performance 

25 Avril 10 4 

M00104 : examen Outils SIFFA 
licence et 
Performance 

Dernière semaine 
d’Avril 

18 8 

Formations à venir  

Module  Date Stagiaires Hors Lifa 

. 

 M00102  

‘’Communiquer au sein de mon 
association « Animation par 
Sanounou TRAORE 

18 juillet 2020....  En 
Visio conference 

10 3 

 M00102  "Fonction Employeur "Animation par 
Eric BERENYI 

 22 août 2020....  En 
Visio conference  

6 3 

 

Formations qui devraient apparaitre au calendrier du 3ème trimestre 2020, dates à définir : 

Module M00098 "Fonctionnement Associatif" 

Module M00100 "Responsabilités et règles fondamentales" 

Module M00166 "Prévention du dopage" 

Information de Christine VIRLOUVET au sujet de la gratuité des formations : 

Les formations par internet sont gratuites jusqu’au 31 Août, après cette date un tarif identique pour tous 
les participants de toutes les ligues sera appliqué. 
 

Questions 
Question d'Emmanuelle JAEGER : "Je souhaite accéder au niveau DIRIGEANT EXPERT, mais peu de 
modules sont proposés en formation. Certains modules sont absents de toute l'offre du calendrier 
national ». Réponse de Christine VIRLOUVET : Jacques TUFFIERE (OFA – responsable du domaine 
« Direction ») s'est, dans un premier temps, occupé des formations de DIRIGEANT ADJOINT et de 
DIRIGEANT. Les formations de DIRIGEANT EXPERT ne sont pas’ encore finalisées. Elles seront 
disponibles prochainement. 

 
Question de Lucile GOVAERE : Demande des formateurs de terrain en présentiel, ceux-ci ne souhaitent 
pas faire le travail administratif concernant les contrats de travail. 
Réponse Christine VIRLOUVET : depuis le 01/01/2020, Ce travail administratif n’est pas à faire par les 
formateurs. Tout l’aspect administratif est basculé sur l’OFA. 
 

4.4 Information sur le pôle d’Eaubonne  

Après le déconfinement, les athlètes ont repris progressivement l’entrainement. La scolarité a été 
maintenue par des moyens dématérialisées. 
 
6 polistes ont eu leur Baccalauréat (dont 4 mentions), un 7ème poliste est encore au rattrapage. 
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5. PRESENTATION DES COMPTES 2019 ET DU BILAN 2019 POUR PRESENTATION A 
L’ASSEMBLEE GENERALE  

5.1 Distribution du document des comptes 2019  

Le suivi de trésorerie présenté par Jean-Jacques GODARD. 
 
Voir annexe n°1 
 
Explication et synthèse :la LIFA a : 

• Un résultat en déficit : -12 k€ 

• Un report à nouveau : 70 k€ 
 
Question aux membres. Il est proposé d’utiliser le report à nouveau pour payer ces 12 k€, il restera donc 
un exercice en positif de :57 823 €. 
Il est donc décodé de présenter un report à nouveau de 57 823 €. 

5.2 Questions sur les comptes   

Pas de question  

5.3 Report à nouveau   

Nous proposons d’utiliser le report à nouveau pour organiser les championnats de France jeunes Evry 
Bondoufle en 2021. 
La LIFA et le CDA91 ont déjà posé la candidature pour l’organisation des championnats de France 
Jeunes en juillet 2021. Dans la mesure où nous devions initialement organiser l’édition 2020, cette 
candidature sera prioritaire pour 2021. 

5.4 Questions sur le report à nouveau 

Question de Claude GOBERT : nous aurons donc en 2021 un résultat négatif qui sera couvert par ce 
report à nouveau de 57 823 €. Réponse du commissaire aux comptes : oui, dans les règles d’application 
du RNA. 

5.5 Vote des comptes et du report à nouveau  

Approbation des comptes :2019, y compris le report à nouveau et le montant des licences qui reste 
inchangé par rapport à la saison précédente : voté à l’unanimité  
Ces éléments seront donc présentés à l’AG. 
 

6. INTERVENTION DU COMMISSAIRE AUX COMPTES : BERNARD AMATTE 

6.1 Effet Covid   

Le problème du COVID : pas d’AG en mars des actions modifiées ou annulées, et pas de budget validé, 
donc pas de révision budgétaire. 
Dans votre cas particulier, l’effet Covid n’a pas eu d’effet sur vos comptes. 
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Il serait possible que des organismes publics proposent des réductions de subvention en 2021, en raison 
de la non-utilisation des subventions en 2020. 
 
Commentaire de Jean-Jacques GODARD : nous risquons d’avoir des effets sur les prises de licence 
2020-21. La Reprise de licences peut être moindre car les championnats de France de l’automne 2020 
peuvent se faire avec la licence 2019-20. 

7. PRESENTATION DU BUDGET 2020   

7.1 Distribution du document du Budget  

Ce budget 2020 d’un montant de 1 700 430 € tient compte des conséquences de la pandémie.  
 
Voir annexe n°2 

7.2 Remarques et actions   

Produits 
Hypothèses : Baisse des licences : manque de 2500 licences 
Subvention : 267 380 € 
Partenariat : SPARTNER en difficulté donc pas d’aide financière. 
Charges 
Administration : 443 620 € Deux AG LIFA et deux AG FFA 

7.3 Vote du budget 2020 

Voté à l’unanimité 
Merci à Isabelle BOUAZIZ. 

8. COMPTE-RENDU DU COMITE DIRECTEUR FFA 

8.1  Informations   

Les Finances de la Fédération sont bonnes. 
Tous les votes ont été à l’unanimité. Il a été demandé qu’un référent Ethique par ligue et par CDA soit 
nommé. 
5 personnes ont été nommées pour constituer la Commission de surveillance des opérations électorales. 
Le président en est Laurent DAVENAS. 

9. PÔLE DE FONTAINEBLEAU : INFORMATION DE JEAN-JACQUES GODARD 

9.1 Information sur la fermeture du pôle 

Cette fermeture est la conséquence des deux difficultés suivantes : 

• Difficultés avec les sociétés civiles qui gèrent le CNSD  

• Difficultés avec le cadre technique, directeur du pôle de Fontainebleau 
 
Une réunion a été organisée à l’initiative de la DRJSCS Ile de France. Le Président de l’Association des 
pôles de Fontainebleau et président LIFA, le secrétaire de l’association (Pierre MONTHEILLET), la vice-
présidente de la FFA en charge du haut-niveau, le DTN et son adjointe étaient présents. 
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La demande d’avoir un autre cadre technique n’a pas été acceptée au cours de cette réunion et nous 
avons fait part de notre décision de fermeture du pôle. 
Nous n’avons pas eu d’information à la suite de cette réunion, mais un courrier du DTN a été envoyé  
 à l’attention des athlètes du pôle et des parents pour les mineurs et membres du centre d’entrainement 
avec copie à la LIFA, expliquant que désormais la DTN FFA est le gestionnaire complet du pôle espoir à 
partir de la rentrée de septembre. Le CTS concerné a été reçu individuellement après cette première 
réunion et il est prévu une autre réunion pour suite et fin à donner à cette affaire. 
 
Les 3 entraineurs du pôle, dont l’employeur est le GEVA, seront informés directement par Jean-Jacques 
GODARD dès demain de la situation. 
Le Président et le secrétaire de l’association des pôles de Fontainebleau ont démissionné de leurs 
fonctions. Une AG extraordinaire a eu lieu et un nouveau Bureau a été élu, le Président vient du Hand-
Ball. 

10. DATES DES ASSEMBLEES GENERALES A VENIR  

10.1 AG LIFA, AG FFA  

Assemblée Générale LIFA le 19 septembre après-midi 
Assemblée Générale élective LIFA le 14 novembre en matinée 
 
La ligue touchant plus de 153 k€ de subvention nous avons été obligés de faire notre AG avant la fin 
septembre. 
 
Assemblée Générale FFA le 13 Septembre à Albi. 
 

Pour toutes ces AG les votants devront être licenciés au titre de la saison 2020-21 

10.2 AG des CDA et représentation des élus du bureau  

CDA75 16-oct Daniel BOUGIS 

CDA77 17-oct Lucile GOVAERE 

CDA78 7-nov ''matin'' Jean-Jacques GODARD 

CDA91 7-nov Jacqueline BRIGNAT 

CDA92 17-oct Jean-Jacques GODARD 

CDA93 07-nov Pascal CHEDEVILLE 

CDA94 16-oct Colette RUINEAU 

CDA95 24-oct JEAN-CLAUDE REGNAULD 
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11. IMPLANTATION DES CHAMPIONNATS ET MEETING LIFA  

11.1  Implantations, et vote  

• 19 septembre 2020 – Penta Lancers Masters 
Candidature de La Postillonne Omnisport de Longjumeau 

• 24-25 octobre 2020 - Finale Régionale Equip’Athlé 
Candidature du Dynamic Aulnay Club  

• Championnats Île de France de Marche Nordique 2021 
Candidature de TAC TAM pour la date du 22/11/2021 
 

Date Organisation LIFA 
Organisation 
Départements 

Calendrier Initial 

Sa 19/09/2020 penta Lancers Masters   penta Lancers Masters 

Sa 26/09/2020 
Championnats d'Île-de-France 
de relais 

  Libre 

Di 04/10/2020 Meeting CA-JU Interdépartx CA-JU? 
Tour qualificatif pour la 
Coupe de France 

Di 11/10/2020 
Championnats Île-de-France du 
20Km marche +10km JU à Lisses 

Tour Départemental 
Equip'Athlé BE-MI 

Interclubs LIFA CA-JU-ES 

17-18/10/2020 Compétition par équipe ?   
Finale Régionale 
Equip'Athlé BE/MI 

24-25/10/2020 
Finale Régionale Equip'Athlé 
BE/MI 

  Libre 

Di 25/10/2020 
Championnats d'Île-de-France 
de Marche Nordique 

  Libre 

Di 31/10/2020 
Meeting Minimes ou Masters 
en salle 

  Meeting Minimes en salle 

 

Accord pour le championnat de marche 10km et 20 kms junior à Lisses, le 11 octobre ;  
 
Equip athlé au Dynamic Aulnay Club qui signale un problème avec la cage de disque et de marteau. Il 
est décidé que le Président fera un courrier au Maire d’Aulnay pour faciliter la réparation de cet 
équipement. 
 
 
LIFA de cross 20121 : A Val d’Europe 7 février  
Cross Regionaux :  

• EST /77 : Brie Controbert  

• OUEST 95 :  pas connu à ce jour  
 
Toutes les propositions d’implantation sont acceptées 
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12. POINTS DIVERS  

12.1 Emmanuel JAEGER : remarque sur le développement durable  

Jean-Jacques GODARD précise que c’est un travail de fond qui devra être fait sur la prochaine 
olympiade. 
Nous espérons que le développement durable aura un écho sur nos partenaires publics et privés. 

12.2 Marie-Elisabeth BAUBEAU : remarque sur le changement de région avec le CDA75 
pour les cross 

Les clubs du CDA 91 sont ceux qui ont le plus de déplacement à effectuer. Ils Souhaiteraient faire un 
échange avec le CDA 75.  
Pas possible, les organisations sont déjà en place.  

12.3 Défi Club  

Voir annexe n°3 

Réaction membres du comité directeur : tous sont favorables à cette action et encourage la ligue à 
poursuivre la création d’une telle épreuve. 

12.4 Remarque à propose de la pandémie du docteur Pierre HERTERT  

Pierre demande à tous de ne pas baisser les bras, d’appliquer et de faire appliquer les gestes barrières 
en raison des possibilités d’une recrudescence à l’automne des cas de COVID-19.  

Sujet PSF-ANS : à mettre à l’odj de la prochaine réunion du comité directeur 

 

 

 

 

Fin du comité Directeur à : 21 h 50 

Rédaction : Colette RUINEAU Secrétaire Générale, avec la participation de  

Eric BERENYI, Directeur  
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