
RESPONSABLE TELEPHONE COURRIEL
04-oct Meeting de Thiais 3000 F/5000 H Piste U20/Es/Se/Ma H & F Thiais (94) Dominique Le Metayer jacqueline.bouilliat@bbox.fr 

05-oct Challenge National des Ligues - Journée des Jeunes Durée Piste Benj -> Esp Gien (41) FFA~CNM cnm@athle.fr

05-oct Interclubs AVENIR LIFA 3000 F/5000 H Piste U18/U20/U23 Maisons Alfort (94) LIFA ~ CRM

12-oct Championnat LIFA - Grand Prix de Lisses 20 km /10 km Route U20-Se-Ma Lisses (91) C D 91 Michel Le Borgne le.borgne.michel255@gmail.com

12-oct Coupe de France  - Champ National de relais Relais Mixte Piste Blois (41) FFA~CNM cnm@athle.fr

18-oct Championnats de France 100 Km 100 Km Route Se Ma Lipsheim (67) FFA~CNM cnm@athle.fr

19-oct
Championnats  Interclubs "AVENIR" - U18 & U20 & U23 
Championnats Interclubs "AVENIR"  - U18 & U20 & U23

3000 F/5000 H Piste
U18/U20 & U18/U20/U23  
U18/U20 & U18/U20/U23

Grenoble (38)                                
Saint Renan (29)

cnm@athle.fr

11-nov Meeting d'Automne de Nogent sur Marne Semi-marathon - 10000m 
+ jeunes

Piste Toutes catégories H & F Nogent (94) LIFA ~ CRM  UAI Nogent Cyril Pirali 06 66 48 89 33 cirali@gmail.com 

16-nov Championnat de France de Marathon marche 42,195 km Route Se Salaise sur Sanne (38) FFA~CNM cnm@athle.fr

23-nov Championnats Départemenaux en salle 93 3000 F/5000 H Piste U18-Se Nogent / Oise (60) CD 93 
06-déc Championnats Départemenaux en salle 94 et 95 3000 F/5000 H Piste U18-Se Eaubonne (95) CD 95 - CD 94
04-janv Brevet de marche CRM 10 + 20 km 10 - 20 km Route TC Vincennes (94) LIFA ~ CRM (J. BOUILLIAT) 06 61 41 66 70
10-janv Championnats Régionaux en Salle 3000 F/5000 H Piste U18-Se Eaubonne (95) LIFA ~ CRM   
18-janv Brevet de marche CRM 10 + 20  + 30 + 40km 10 - 20 - 30 - 40 km Route TC Vincennes (94) LIFA ~ CRM (J. BOUILLIAT) 06 61 41 66 70
24-janv Championnats LIFA en Salle 3000 F/5000 H Piste U18-Se Eaubonne (95) LIFA ~ CRM   

28-févr 1-mars Championnats Nationaux de Grand Fond Marche 24 Heures Route Se Ma Bourges (18) FFA~CNM cnm@athle.fr

14 et 15-fév Championnats de FRANCE MASTERS en salle 3000 F/5000 H Piste Masters Saint Brieuc (22) CNAM

07-févr Championnats de France de Marche en salle +  France Jeunes 3000 F/5000 H Piste U18-Se Miramas (13) FFA~CNM cnm@athle.fr

01-mars Championnats de France Elite en salle 3000 F/5000 H Piste U18-Se Clermont Ferrand (63) FFA~CNM cnm@athle.fr

08-mars Championnats de France du Semi Marathon + C.N. Jeunes 21,098 km     10-5-3 km Route Se + MCJ Lens (59) FFA~CNM cnm@athle.fr

14-mars Championnats LIFA MASTERS en salle 3000 F/5000 H Piste Masters Eaubonne (95)

22-mars Durée LIFA + Jeunes Piste TC Ivry sur Seine (94) U.S Ivry / CRM LIFA

12-avr Championnat Régional Semi Marathon + 10 + 
Jeunes

Route T.C. Ocquerre (77) AC Pays de l'Ourcq

3 et 4-mai 1er Tour Interclubs 3000 F/5000 H Piste U18-Se LIFA plusieurs sites LIFA ~ CRM   

17-mai Finales Champ de France Interclubs 3000 F/5000 H Piste U18-Se LIFA plusieurs sites LIFA ~ CRM   

1 au 7-juin PARIS - COLMAR CREDIT MUTUEL 450 Km  Route Se

13-14-juin Championnats de France MASTERS Piste Masters Vittel (88) CNAM

11-12-juil Open de France 10000m ? 10km Piste Route ? TC A déterminer FFA~CNM cnm@athle.fr

17-18-juiL Championnats de France "AVENIR" U18-U20 5000m - 10000m ? Piste U18 U20 Paris (75) FFA~CNM cnm@athle.fr

25-26-juil Championnats de France Elite 10000m ? 10km Piste Route ? TC Albi (81) FFA~CNM cnm@athle.fr
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Rappel: la saison s'étend du 1/09 au 31/08
Pensez à renouveler votre licence
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